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1. Zum Kennenlernen

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fir ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser Name steht fiir
hochwertige und eingehend geprifte Qualitatsprodukte aus den Bereichen Warme, Gewicht, Blutdruck,
Koérpertemperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage und Luft.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Warum Tageslichtanwendung?

Verwendungszweck

Die Lichttherapielampe ist eine Lichtquelle zur ,Lichttherapie®, bei der das kiinstliche Licht dem Anwender ein
Entspannungsgefiihl vermittelt, zur Bewaltigung von Depressionen beitrdgt oder jahreszeitliche Verstimmungen
lindert. Viele Menschen leiden im Tagesverlauf unter Abgeschlagenheit. Mithilfe des Produkts wird die Ausschiit-
tung von Schlafhormonen unterdriickt, damit dem Anwender mehr Antrieb und Aufmunterung verliehen werden
kann.

Wenn im Herbst die Sonnenscheindauer spirbar abnimmt und Menschen sich in den Wintermonaten

verstarkt drinnen aufhalten, kann es zu Lichtmangelerscheinungen kommen. Diese werden oft als ,Winterdepres-
sion“ bezeichnet. Die Symptome kdnnen vielseitig auftreten:

Unausgeglichenheit Erhéhter Schlafbedarf
Gedrlickte Stimmung Appetitlosigkeit

Energie- und Antriebslosigkeit Konzentrationsstérungen
Allgemeines Unwohlsein

Ursache flir das Auftreten dieser Symptome ist die Tatsache, dass Licht und speziell das Sonnenlicht lebenswich-
tig ist und direkt auf den menschlichen Korper einwirkt. Sonnenlicht steuert indirekt die Produktion von Melatonin,
welches nur bei Dunkelheit in das Blut abgegeben wird. Dieses Hormon zeigt dem Korper, dass Schlafenszeit

ist. In den sonnenarmen Monaten ist daher eine vermehrte Produktion von Melatonin vorhanden. Dadurch fallt es
schwerer aufzustehen, da die Kérperfunktionen heruntergefahren sind. Wird die Tageslichtlampe unmittelbar nach
dem morgendlichen Aufwachen angewandt, also méglichst friih, kann die Produktion von Melatonin beendet wer-
den, so dass es zu einem positiven Stimmungsumschwung kommen kann.

Zudem wird bei Lichtmangel die Produktion des Gliickshormons Serotonin behindert, welches maBgeblich
unser ,Wohlbefinden“ beeinflusst. Es handelt sich bei Lichtanwendung also um quantitative Veranderungen von
Hormonen und Botenstoffen im Gehirn, die unser Aktivitatsniveau, unsere Geflihle und das Wohlbefinden beein-
flussen kénnen. Um einem derartig hormonellen Ungleichgewicht entgegen zu wirken, kénnen Tageslichtlampen
einen geeigneten Ersatz flir das natlrliche Sonnenlicht schaffen.

Im medizinischen Bereich werden Tageslichtlampen in der Lichttherapie gegen Lichtmangelerscheinungen
eingesetzt. Tageslichtlampen simulieren Tageslicht Giber 10.000 Lux. Dieses Licht kann auf den menschlichen
K&rper einwirken und behandelnd oder vorbeugend eingesetzt werden. Normales elektrisches Licht hingegen
reicht nicht aus, um auf den Hormonhaushalt einzuwirken. Denn in einem gut ausgeleuchteten Biiro betragt die
Beleuchtungsstérke beispielsweise gerade einmal 500 Lux.

Lieferumfang: ¢ Tageslichtlampe
o Netzteil

¢ Diese Gebrauchsanweisung



2. Zeichenerklarung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung oder am Geréat verwendet.

Gebrauchsanweisung lesen

Operating

Zuléssige Betriebstemperatur und
-luftfeuchtigkeit

> D

Warnhinweis auf Verletzungsgefahren
oder Gefahren fir lhre Gesundheit.

®

Hinweis auf wichtige Informationen.

C

m
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Dieses Produkt erfilllt die Anforderun-
gen der geltenden europaischen und
nationalen Richtlinien.

0]

Warnung Hinweis
é Sicherheitshinweis auf mdgliche Scha- I Hersteller
den am Geréat/Zubehdr.
Achtung
@ Seriennummer @ Schutzklasse |l
CE-Kennzeichnung OFF /ON

E Entsorgung geméaB Elektro- und IP21 Geschlitzt gegen feste Fremdkorper,
Elektronik-Altgerate EG-Richtlinie - 12,5 mm Durchmesser und groBer
— WEEE (Waste Electrical and Electronic und gegen senkrechtes Tropfwasser
Equipment
— — — | Gleichstrom |P 22 Geschtzt gegen feste Fremdkorper,

12,5 mm Durchmesser und groBer
und gegen Tropfwasser, wenn das
Gehéuse bis zu 15° geneigt ist

Storage

Zuléssige Lagerungstemperatur und
-luftfeuchtigkeit

A%
e

Verpackung umweltgerecht entsorgen

3. Hinweise
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bewahren Sie sie flir spateren Gebrauch auf,
machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.

Sicherheitshinweise

/\ Warnung

¢ Die Tageslichtlampe ist nur firr die Bestrahlung des menschlichen Korpers vorgesehen.

¢ Vor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat und Zubehor keine sichtbaren Schaden aufweisen

und jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie
sich an Ihren Handler oder an die angegebene Kundendienstadresse.

Achten Sie ebenso auf einen sicheren Stand der Tageslichtlampe.

Das Gerat darf nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung angeschlossen werden.
Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser und verwenden Sie es nicht in Nassraumen.

Nicht bei Hilflosen, Kindern unter 6 Jahren oder warmeunempfindlichen Personen (Personen mit krank-
heitsbedingten Hautverdnderungen), nach der Einnahme von schmerzlindernden Medikamenten, Alkohol
oder Drogen verwenden.

Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern (Erstickungsgefahrl).

Das Gerat darf im erwdrmten Zustand nicht ab- oder zugedeckt oder verpackt aufbewahrt werden.
Ziehen Sie stets das Netzteil und lassen Sie das Gerét abkihlen, ehe Sie es anfassen.

Das Gerat darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen. Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.
Achten Sie darauf das Netzteil nur mit trockenen Handen ein- und auszustecken, sowie die EIN/AUS-Taste
nur mit trockenen Handen zu berihren.

Halten Sie die Netzleitung von warmen Objekten und offenen Flammen fern.



Gefahr der Strangulierung aufgrund auBerordentlich langer Kabel.

Schiitzen Sie das Gerét vor starkeren St6Ben.

Das Netzteil nicht an der Netzleitung aus der Steckdose herausziehen.

Bei Beschadigungen des Netzteils und des Gehduses wenden Sie sich an den Kundenservice oder Hand-
ler, da fiir die Reparatur Spezialwerkzeuge erforderlich sind.

Die Trennung vom Versorgungsnetz ist nur gewahrleistet, wenn das Netzteil aus der Steckdose

gezogen ist.

Verwenden Sie das Gerét nicht in der Gegenwart von entflammbaren Narkosegas-Verbindungen mit Luft,
Sauerstoff oder Stickstoffoxid.

An diesem Gerat mussen Sie keine Kalibrierung und keine vorbeugenden Kontrollen und Instandhal-
tungen durchflhren.

Sie kdnnen das Gerét nicht reparieren. Es enthélt keine Teile, die sie reparieren kénnen.

Veréndern Sie nichts am Geréat ohne Erlaubnis des Herstellers.

Wenn das Gerét veréndert wurde, miissen griindliche Tests und Kontrollen durchgefiihrt werden, um die
weitere Sicherheit bei fortflihrender Benutzung des Geréts zu gewéhrleisten.

Stellen Sie das Gerat keinesfalls so auf, dass es nur schwer von der Stromversorgung getrennt werden
kann.

Vergewissern Sie sich vor jeder Benutzung, dass sich das Gerat in einem einwandfreien Zustand befindet.
Sehen Sie im Falle einer Beschédigung von der Benutzung des Gerats ab.

Die dauerhafte Benutzung einer schadhaften Einheit kann geféhrlich sein und zu Verletzungen bzw. unge-
wiinschten Ergebnissen flihren.

Das Gehause besteht hauptséchlich aus PC/ABS. Bedenken Sie mdgliche allergische Reaktionen auf
diese Materialien.

Das Gerat darf nicht bei Kindern unter 6 Jahren angewendet werden, da die Gefahr des Einatmens oder
Verschluckens von Kleinteilen und von Kontaktverletzungen besteht, wenn die Anweisungen in der Bedie-
nungsanleitung nicht befolgt werden.

Es ist nicht gestattet, Zubehdr, abnehmbare Teile und Materialien zu verwenden, die nicht in der Ge-
brauchsanweisung beschrieben sind.

Allgemeine Hinweise

AN\ A

chtung

Bei Einnahme von Medikamenten wie Schmerzmittel, Blutdrucksenkern und Antidepressiva sollte vorher
mit dem Arzt Uber den Einsatz der Tageslichtlampe gesprochen werden.

Bei Menschen mit Netzhauterkrankungen sollte vor Beginn der Tageslichtanwendung genauso wie bei
Diabetikern eine Untersuchung beim Augenarzt gemacht werden.

Bitte nicht anwenden bei Augenkrankheiten wie Grauer Star, Grlner Star, Erkrankungen des Sehnervs
allgemein und bei Entziindungen des Glaskdrpers.

Bei gesundheitlichen Bedenken irgendwelcher Art konsultieren Sie lhren Hausarzt!

Vor Gebrauch des Gerates ist jegliches Verpackungsmaterial zu entfernen.

Leuchtmittel sind von der Garantie ausgenommen.

Das Gerat sollte auf einer stabilen Unterlage aufgestellt und von der Umgebung von Haustieren und Kin-
dern ferngehalten werden.

Reparatur
/\ Achtung

Sie dlrfen das Gerét nicht 6ffnen. Bitte versuchen Sie das Gerat nicht selbst zu reparieren. Hierbei
konnten ernsthafte Verletzungen die Folge sein. Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie.

Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler.

Auf Anfrage kann der Hersteller den Schaltplan, die Komponentenliste, die Beschreibung, die Kalibrie-
rungsdetails und andere Informationen bereitstellen, die erforderlich sind, um das Wartungspersonal bei
der Reparatur der medizinischen Ausriistung zu unterstitzen, die vom Hersteller bestimmten Wartungs-
personal repariert werden kénnen.



4, Geratebeschreibung

Ubersicht 7
Leuchtschirm /
Gehéause Ruckseite
Ein/Aus-Taste
Netzteil-Anschluss
Timereinstellung ,,- / +“

LED Anzeige Timer
Helligkeitseinstellung (Dimmer)
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5. Inbetriebnahme

Entnehmen Sie das Gerat aus der Folie. Uberpriifen Sie das Gerat auf Beschadigungen und Fehler. Sollten Sie
Beschédigungen oder Fehler an dem Gerét feststellen, verwenden Sie es nicht und kontaktieren Sie den Kunden-
dienst oder lhren Lieferanten.

Aufstellen

Stellen Sie das Gerat auf einer ebenen Flache auf. Die Platzierung sollte so gewéhlt werden, dass der Abstand
vom Gerat zum Benutzer zwischen 10 cm und 40 cm betragt. Hier besitzt die Lampe ihre optimale Wirksamkeit.
Netzanschluss

¢ Die Tageslichtlampe darf ausschlieBlich nur mit dem hier beschriebenen Netzteil betrieben werden, um
eine mdgliche Beschédigung der Tageslichtlampe zu verhindern.

¢ Stecken Sie das Netzteil in den dafiir vorgesehenen Anschluss auf der Riickseite der Tageslichtlampe.
Das Netzteil darf nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung angeschlossen werden.

¢ Nach dem Gebrauch der Tageslichtlampe trennen Sie das Netzteil zuerst von der Steckdose und an-
schlieBend von der Tageslichtlampe.

(D Hinweis:
e Achten Sie darauf, dass sich eine Steckdose in der Nahe des Aufstellplatzes befindet.
¢ \Verlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand dartiber stolpern kann.

6. Bedienung

1 Stecken Sie das Netzteil in den Netzanschluss.

2 Lampe einschalten
» Driicken Sie die Ein-/Aus-Taste.




LED-Anzeige/Timer

Die Tageslichtlampe TL 70 zeigt lhnen lhre aktuelle Behandlungsdauer mit Hilfe von 5 LEDs an.

Die Behandlungszeit kann in den folgenden 5 Stufen eingestellt werden.

Beim ersten Einschalten der Lampe ist die Timerfunktion nicht aktiviert. Die Lampe scheint nun solange
bis die Lampe wieder ausgeschaltet oder eine Behandlungszeit eingestellt wird (Timer = 0 min).

Um den Timer nutzen zu kénnen, stellt man mit den ,,+/-“ Tasten die gewiinschte Stufe von 1 -5 ein. Bei
Stufe 1 werden 15 Minuten Behandlungszeit eingestellt. Die weiteren Stufen stellen sich wie folgt dar:

Behandlungszeit Anzahl leuchtender LEDs
15 Minuten 1
30 Minuten 2
45 Minuten 3
90 Minuten 4
120 Minuten 5

Nach dieser Behandlungszeit schaltet sich die Lampe automatisch ab. Wenn sie die Timerfunktion de-
aktivieren wollen, knnen sie die ,-“Taste driicken, bis die LED’s aus sind.

Helligkeitseinstellung

Die Tageslichtlampe TL 70 verfiigt iiber 10 Helligkeitsstufen. Uber die seitlichen ,+/-“ Tasten Iasst sich
die gewiinschte Helligkeitsstufe einstellen - diese Stufe sollte wahrend der Behandlung flr das Auge
angenehm eingestellt werden. Mit dem Ausschalten des Gerétes wird die zuletzt eingestellte Stufe ge-
speichert. Beim nachsten Einschalten wird wieder mit der gespeicherten Helligkeitsstufe gestartet.

Licht genieBen

Setzten Sie sich so nah als mdglich an die Lampe, zwischen 10 cm und 40 cm. Sie kdnnen wahrend der

Anwendung lhren gewohnten Bedirfnissen nachgehen. Sie kdnnen lesen, schreiben, telefonieren, etc.

e Blicken Sie immer wieder kurz direkt in das Licht, da die Aufnahme bzw. die Wirkung Uber die Augen/
Netzhaut erfolgt.

e Sie kdnnen die Tageslichtlampe so oft einsetzen, wie sie wollen. Die Behandlung ist jedoch am wir-
kungsvollsten, wenn Sie entsprechend der vorgegebenen Zeitangaben mindestens 7 Tage in Folge die
Lichttherapie durchfihren.

¢ Die effektivste Tageszeit fir die Behandlung ist zwischen 6 Uhr morgens und 8 Uhr abends
und wird mit einer taglichen Dauer von 2 Stunden empfohlen.

* Blicken Sie jedoch nicht Uber die gesamte Anwendungsdauer direkt in das Licht, es konnte gegebe-
nenfalls zu einer Uberreizung der Netzhaut kommen.

¢ Beginnen Sie mit kiirzerer Bestrahlung, die Sie im Laufe einer Woche steigern.

@ Hinweis:
Nach den ersten Anwendungen kénnen Augen- und Kopfschmerzen auftreten, welche in den weiteren
Sitzungen ausbleiben, da sich dann das Nervensystem an die neuen Reize gewdhnt hat.

Worauf sollten Sie achten
Fur eine Anwendung betragt der empfohlene Abstand 10 - 40 cm zwischen Gesicht und Lampe.
Die Dauer der Anwendung héngt wiederum vom Abstand ab:

Abstand Dauer

Bis 10 cm Y2 Stunde/Tag
Bis 25 cm 1 Stunde/Tag
Bis 40 cm 2 Stunden/Tag

Grundsétzlich gilt:
Je néher man der Lichtquelle ist, desto kirzer die Anwendungszeit.




7 | Licht iiber einen ldngeren Zeitraum genieBen

Wiederholen Sie die Anwendung in der lichtarmen Jahreszeit mindestens an 7 aufeinander folgenden
Tagen, bzw. auch l&nger, je nach individuellem Beddirfnis. Sie sollten die Behandlung vorzugsweise in
den Morgenstunden durchfihren.

8 | Lampe ausschalten
» Driicken Sie die Ein-/Aus-Taste. Die LEDs schalten sich aus. Ziehen Sie das Netzteil aus der Steckdose.
A\ ACHTUNG!

Die Lampe ist nach dem Gebrauch warm. Lassen Sie die Lampe zuerst lange genug abkiihlen bevor Sie
diese aufrdumen und / oder verpacken!

7. Gerat reinigen und pflegen
Von Zeit zu Zeit sollte das Geréat gereinigt werden.

A Achtung

¢ Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerateinnere gelangt!
Vor jeder Reinigung muss das Gerat ausgeschaltet, vom Netz getrennt und abgekiihlt sein.

e Gerét nicht in der Spilmaschine reinigen!
Benutzen Sie zur Reinigung ein leicht angefeuchtetes Tuch.

¢ Benutzen Sie keine scharfen Reinigungsmittel und halten Sie das Gerat niemals unter Wasser.
Das Gerat darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen. Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

8. Lagerung

Wenn Sie das Gerat Uber einen langeren Zeitraum nicht verwenden, bewahren Sie es uneingesteckt in einer

trockenen Umgebung und auBer Reichweite von Kindern auf.

Beachten Sie die im Kapitel ,Technische Daten* angegebenen Aufbewahrungsbedingungen.

¢ Ausgehend von der niedrigsten Lagertemperatur, -20 °C, dauert es etwa 30 Minuten, bis ein normaler Betrieb
bei einer Umgebungstemperatur von 20 °C aufgenommen werden kann.

¢ Ausgehend von der hdchsten Lagertemperatur, 50 °C, dauert es etwa 30 Minuten, bis ein normaler Betrieb bei
einer Umgebungstemperatur von 20 °C aufgenommen werden kann.

9. Entsorgen

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerdt am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem Hausmdill

entfernt werden. Die Entsorgung kann tiber entsprechende Sammelstellen in lhrem Land erfolgen. Entsor-

gen Sie das Gerat geméaB der Elektro- und Elektronik Altgerdte EG-Richtlinie ~-WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie sich an die fiir die Entsorgung zusténdige kommunale
Behdrde.

10. Was tun bei Problemen?

Problem Mégliche Ursache Behebung
Gerat leuchtet nicht | Ein/Aus-Taste ausgeschaltet Schalten Sie die Ein/Aus-Taste ein.
Kein Strom Das Netzteil korrekt anschlieBen.
Kein Strom Das Netzteil ist defekt. Kontaktieren Sie den

Kundendienst oder Ihren Handler

Lebensdauer der LEDs Uberschrit- Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kun-

ten. denservice oder an einen autorisierten Handler.
LEDs defekt.




11. Technische Angaben

Modell-Nr. TL70

Abmessungen (BHT) 366 x 335 x 203 mm

Gewicht 1130 g (ca. 1240 g mit Netzteil)

Beleuchtungskorper LED

Wellenlange weiBes Licht 410 -800 nm

Maximale Lichtleistung 14,83 mW/m?

Leistung 36 Watt

Beleuchtungsstarke 10.000 Lux (Abstand: ca. 10 cm)

Betriebsbedingungen +5 °C bis +35 °C, 15 - 90 % relative Luftfeuchte und Druckbereich 86-106 kpa
Lagerbedingungen -20 °C bis +50 °C, 15 - 90 % relative Luftfeuchte und Druckbereich 86-106 kpa
Produktklassifizierung Externe Stromversorgung, Schutzklasse I, P21

Farbtemperatur der LED’s 5.300 Kelvin (+/- 300 K)

Zubehor Netzteil, Gebrauchsanweisung

Technische Anderungen vorbehalten.
Die Seriennummer befindet sich auf dem Gerét oder im Batteriefach.

Dieses Gerat entspricht den Anforderungen der europaischen Richtlinien fiir Medizinprodukte 93/42/EEC und
2007/47/EC, sowie dem Medizinproduktegesetz.

Hinweise zu Elektromagnetischer Vertraglichkeit

Das Gerat entspricht der EU-Richtlinie flir Medizinprodukte 93/42/EEC (Therapie-Einstellung), dem Medizinpro-
duktegesetz, sowie der europgischen Norm EN 60601-1-2 (Ubereinstimmung mit CISPR-11, IEC 61000-3-2,
IEC 61000-3-3, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5, [EC 61000-4-6, IEC 61000-4-8,
IEC 61000-4-11) und unterliegt besonderen VorsichtsmaBnahmen hinsichtlich der elektromagnetischen Vertrag-
lichkeit.

¢ Das Gerat ist flr den Betrieb an allen Umgebungen geeignet, die in dieser Gebrauchsanweisung aufgefiihrt
sind, einschlieBlich der hauslichen Umgebung.

Das Gerat kann in der Gegenwart von elektromagnetischen StérgroBen unter Umsténden nur in eingeschrank-
tem MaBe nutzbar sein. Infolgedessen konnen z.B. Fehlermeldungen oder ein Ausfall des Displays/Gerates
auftreten.

Die Verwendung dieses Gerétes unmittelbar neben anderen Geréten oder mit anderen Geraten in gestapelter
Form sollte vermieden werden, da dies eine fehlerhafte Betriebsweise zur Folge haben kénnte. Wenn eine
Verwendung in der vorgeschriebenen Art dennoch notwendig ist, sollten dieses Gerat und die anderen Gerate
beobachtet werden, um sich davon zu tiberzeugen, dass sie ordnungsgemas arbeiten.

Die Verwendung von anderem Zubehdr, als jenem, welches der Hersteller dieses Gerétes festgelegt oder be-
reitgestellt hat, kann erhdhte elektromagnetische Stéraussendungen oder eine geminderte elektromagnetische
Storfestigkeit des Geréates zur Folge haben und zu einer fehlerhaften Betriebsweise flihren.

Eine Nichtbeachtung kann zu einer Minderung der Leistungsmerkmale des Gerates fiihren.

12. Netzteil

Modell-Nr. MP45 - 240150 - AG

Eingang 100-240 V ~ 50/60 Hz

Ausgang 24V DG, 1.5 A, nur in Verbindung mit TL 70
Schutz Das Gerat ist doppelt schutzisoliert, Schutzklasse |l
AR Polaritat des Gleichspannungsanschlusses
Klassifikation P22

Erwartete Lebensdauer 3 Jahre




13. Garantie / Service
Die Beurer GmbH, Soflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (nachfolgend ,Beurer genannt) gewahrt unter den nach-
stehenden Voraussetzungen und in dem nachfolgend beschriebenen Umfang eine Garantie fiir dieses Produkt.

Die nachstehenden Garantiebedingungen lassen die gesetzlichen Gewahrleistungsverpflichtungen des
Verkéaufers aus dem Kaufvertrag mit dem Kaufer unberiihrt.
Die Garantie gilt auBerdem unbeschadet zwingender gesetzlicher Haftungsvorschriften.

Beurer garantiert die mangelfreie Funktionstlchtigkeit und die Vollstdndigkeit dieses Produktes.

Die weltweite Garantiezeit betragt 3 Jahre ab Beginn des Kaufes des neuen, ungebrauchten Produktes durch
den Kéufer.

Diese Garantie gilt nur fiir Produkte, die der K&ufer als Verbraucher erworben hat und ausschlieBlich zu personli-
chen Zwecken im Rahmen des héuslichen Gebrauchs verwendet.
Es gilt deutsches Recht.

Falls sich dieses Produkt wahrend der Garantiezeit als unvollsténdig oder in der Funktionstiichtigkeit als man-
gelhaft geméaB der nachfolgenden Bestimmungen erweist, wird Beurer gemaR diesen Garantiebedingungen eine
kostenfreie Ersatzlieferung oder Reparatur durchfiihren.

Wenn der Kéufer einen Garantiefall melden méchte, wendet er sich zunachst an den Beurer
Kundenservice:

Beurer GmbH, Servicecenter

Tel: +49 731 3989-144

Fir eine zlgige Bearbeitung nutzen Sie bitte unser Kontaktformular auf der Homepage www.beurer.com unter
der Rubrik ,Service®.

Der Kaufer erhélt dann néhere Informationen zur Abwicklung des Garantiefalls, z.B. wohin er das Produkt kosten-
frei senden kann und welche Unterlagen erforderlich sind.

Eine Inanspruchnahme der Garantie kommt nur in Betracht, wenn der Kaufer
- eine Rechnungskopie/Kaufquittung und

- das Original-Produkt

Beurer oder einem autorisierten Beurer Partner vorlegen kann.

Ausdriicklich ausgenommen von dieser Garantie sind

- VerschleiB, der auf normalem Gebrauch oder Verbrauch des Produktes beruht;

- zu diesem Produkt mitgelieferte Zubehorteile, die sich bei sachgemaBen Gebrauch abnutzen bzw. verbraucht
werden (z.B. Batterien, Akkus, Manschetten, Dichtungen, Elektroden, Leuchtmittel, Aufsétze, Inhalatorzubehér);

- Produkte, die unsachgemaB und/oder entgegen der Bestimmungen der Bedienungsanleitung verwendet, gerei-
nigt, gelagert oder gewartet wurden sowie Produkte, die vom Kéufer oder einem nicht von Beurer autorisierten
Servicecenter gedffnet, repariert oder umgebaut wurden;

- Schéden, die auf dem Transportweg zwischen Hersteller und Kunde bzw. zwischen Servicecenter und Kunde
entstehen

- Produkte, die als 2.Wahl-Artikel oder als gebrauchte Artikel gekauft wurden;

- Folgeschéden, welche auf einem Mangel dieses Produktes beruhen (es kénnen fiir diesen Fall jedoch Anspri-
che aus Produkthaftung oder aus anderen zwingenden gesetzlichen Haftungsbestimmungen bestehen).

Reparaturen oder ein Komplettaustausch verlangern in keinem Fall die Garantiezeit.

Irrtum und Anderungen vorbehalten
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1. About the daylight therapy lamp

Dear valued customer,

Thank you for choosing one of our products. Our name stands for high-quality, thoroughly tested products for
applications in the areas of heat, weight, blood pressure, body temperature, pulse, gentle therapy, massage and
air.

With kind regards
Your Beurer team

Why use a daylight therapy lamp?

Intended Use

The intended use of the Light Therapy Lamp is to provide light source to offer a kind of “Light therapy” function in
which the artificial light environment would provide end user with sense of relax or help them to ease depression,
or treat seasonal affective disorder. Many people regularly experience lack of energy throughout the day, this
product can be used to boost them and let them feel more energetic by suppressing sleep hormone inside body.
When the hours of daylight are noticeably decreased in autumn and people increasingly stay inside, the effects
of a lack of light may cumulate. This is often described as ,winter depression®. The symptoms can present them-
selves in a number of ways:

Imbalance Need for more sleep
Subdued mood Loss of appetite
Lack of energy and listlessness Difficulty concentrating

Generally feeling under the weather

The cause of these symptoms is the fact that light, particularly sunlight, is essential for life and has a direct effect
upon the human body. Sunlight indirectly controls the production of melatonin, which is released into the blood
only in darkness. This hormone tells the body when it is time to sleep. In the months when there is less sunlight,
therefore, production of melatonin increases. This makes it harder to get up in the morning, since the body‘s
functions are shut down. If you use the daylight therapy lamp immediately after waking up in the morning—thus
as early as possible—you can end the production of melatonin so that your mood can take positive turn. In ad-
dition, light deficiency also hinders production of the happiness hormone serotonin, which decisively affects our
well-being. So application of light involves quantitative changes in hormones and neurotransmitters in the brain,
which can affect our level of activity, our feelings and our well-being. Light can help reverse this hormone imbal-
ance. To compensate for such a hormonal imbalance, the daylight therapy lamp can create a suitable replace-
ment for natural sunlight.

In the medical field, daylight therapy lamps are used to compensate for the effects of a lack of light. Daylight
therapy lamps simulate daylight over 10,000 lux. The light can influence the human body and be used as a
treatment or as a preventative measure. Normal electric light is not sufficient to influence the hormonal balance.
Because in a well-lit office the illuminance level amounts to just 500 lux.

Included in delivery: e Daylight therapy lamp
¢ Mains part
* These operating instructions
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2. Signs and symbols
The following symbols appear in these instructions or on the device.

Read the instructions of use Operating Permissible operating temperature
and humidity
é Warning instruction indicating a risk of @ Note on important information
injury or damage to health.
Warning Note
é Safety note indicating possible damage I Manufacturer
to the unit/accessory.
Important
@ Serial number @ Device in protection class 2
c € CE labelling (D OFF /ON
0598 | This product satisfies the requirements
of the applicable European and national
directives.
E Disposal in accordance with the Waste IP21 Protected against solid foreign ob-
Electrical and Electronic Equipment EC jects 12.5 mm in diameter and larger,
f— Directive - WEEE and against vertically falling drops
of water
— — — | Direct current IP22 Protected against solid foreign ob-
jects 12.5 mm in diameter and larger,
and against drops of water when the
housing is angled up to 15°
Storage Permissible storage temperature and 2% Dispose of packaging in an environ-
Jf humidity ED @ mentally friendly manner
PAP

3. Notes

Please read these instructions for use carefully and keep them for later use, be sure to make them accessible to
other users and observe the information they contain.

Safety notes
A Warning

The light of the daylight therapy lamp is only intended for use on the human body.

Before use, ensure that all packaging materials are removed and that there is no visible damage to the
unit or accessories. When in doubt, do not use the unit and contact your dealer or the customer service
address provided.

Also ensure that the daylight therapy lamp has a firm footing.

Connect the unit only to the mains voltage listed on the type plate.

Do not dip the unit into water and do not use it in wet rooms.

Do not use it in the vicinity of people who are helpless, children under age 6 or people who are insensi-
tive to heat (people with skin lesions due to illness); do not use after taking painkillers or drugs or drinking
alcohol.

Keep children away from packaging materials (risk of suffocation).

Do not cover up or pack away the unit while it is warm.

Always unplug the mains part and allow the device to cool down before touching it.

Do not touch the unit with wet hands while it is plugged in; do not allow any water to be sprayed onto the
unit. The unit must be operated only when it is completely dry.

Ensure that you only insert and remove the mains part with dry hands and that you only press the ON/OFF
button with dry hands.

Keep the mains cable away from hot objects and naked flames.

Danger of strangulation due to excessively long cables.
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o Protect the unit from strong impacts.

¢ Do not pull the mains part out of the socket using the mains cable.

¢ |f the mains part or its housing is damaged, this must be replaced by customer services or the retailer, as
a special tool is needed for repair.

¢ Disconnection from the power supply network is only guaranteed when the mains part is unplugged.

Do not use the device in the presence of flammable anaesthetic gas connections with air, oxygen or nitro-

gen oxide.

No calibration and no preventative checks or maintenance is to be carried out on this device.

You cannot repair the device. The device contains no parts that you can repair.

Do not make any changes to the device without the manufacturer’s permission.

If the device has been changed, thorough tests and checks must be carried out to ensure the continued

safety of further use of the device.

Do not position the device in a location where it is difficult to disconnect it from the mains supply.

Check the device before each use. Do not use the device if it is damaged in any way.

The continuous use of a damaged unit can be dangerous and may cause injury or improper results.

The main material of the case is made of PC/ABS. Be cautious of potential allergic reactions to these

materials.

¢ The device should not be used on children under 6 years of age as hazard of inhalation or swallowing of
small parts and contact injuries by not following manual instructions.

¢ |tis not allowed to use accessories, detachable parts and materials those are not described in the instruc-
tions for use.

General notes

A Important
¢ If you are taking medication such as pain relievers, antihypertensives or antidepressants, consult your
doctor before using the daylight therapy lamp.
¢ People with retinal diseases as well as diabetics need to be examined by an ophthalmologist before be-
ginning to use the daylight therapy lamp.
¢ Please do not use if you have an eye disease such as cataracts, glaucoma, diseases of the optic nerve in
general and inflammation of the vitreous humour.
If you have health concerns of any kind, contact your general practitioner!
Before you use the unit for the first time, remove all packaging materials.
The lamp tubes are excluded from the warranty.
The device should be positioned on a stable base and keep away from pets and children accessible area.

Repairs
A Important
¢ Do not open the device. Please do not attempt to repair the unit yourself. This could result in serious inju-
ries. Failure to observe this regulation shall void the warranty.
¢ If you need to have the unit repaired, contact customer service or an authorised dealer.
¢ Upon request, the manufacturer may provide the circuit diagram, component list, description, calibration
details, other information necessary to assist the maintenance personnel in repairing medical equipment
parts repairable by the manufacturer’s designated maintenance personnel.

4. Unit description

Overview 1 /
Fluorescent screen

Rear of the device housing

On/Off button

Mains part connector

Timer adjustment .- / +“

Timer LED display

Brightness adjustment (dimmer)

Nookwh =




5. Initial use

Take the device out of the plastic wrapping. Check the device for damage or faults. If you notice any damage or
faults on the device, do not use it and contact customer services or your supplier.

Positioning the device

Place the device on an even surface. The position should be chosen to ensure a distance of between 10 cm and
40 cm between the user and the device. The lamp is most effective at this distance.

Mains connection
¢ To prevent possible damage to the device, the daylight therapy lamp must only be used with the mains
part described here.
¢ Insert the mains part into the connection provided for this purpose on the rear of the daylight therapy
lamp. The mains part must only be connected to the mains voltage that is specified on the type plate.
o After using the daylight therapy lamp, unplug the mains part from the mains socket first and then discon-
nect it from the daylight therapy lamp.

A Note:

e Ensure that there is a socket near the place where the lamp will stand.
¢ Lay the mains cable in such a way that no one can trip over it.

6. Operation

Insert the mains part into the connector.

2 | Switch on the light
» Press the ON/OFF button.

3 | LED display/timer

The daylight therapy lamp TL 70 indicates your current treatment time with the aid of 5 LEDs.

The treatment time can be set at the following 5 levels.

The timer function is not activated when the light is switched on for the first time. The light now shines
until it is switched off again or a treatment time is set (timer = 0 min).

In order to use the timer, set the desired level from 1 to 5 using the ,,+/-“ buttons. On level 1, a treatment
time of 15 minutes is set. The other levels are as follows:

Treatment time Number of lit LEDs
15 Minutes
30 Minutes
45 Minutes
90 Minutes
120 Minutes

g~ =

The light switches off automatically after this treatment time. If you wish to deactivate the timer function,
you can press the ,,-“ button until the LEDs go out.

4 | Brightness adjustment

The daylight therapy lamp TL 70 has 10 brightness levels. The desired brightness level can be set using
the ,+/-“

buttons on the side - this level should be set so that it is pleasant for the eye during the treatment.
When the device is switched off, the last level that was set is saved. When the device is next switched
on, it restarts with the saved brightness level.
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5 | Enjoying the light

Sit as close as possible to the lamp, between 10 cm and 40 cm. You can go about your normal activities

while using it. You can read, write, make telephone calls, etc.

e Every so often, briefly look directly into the light, since the effect results from the eyes/ retina receiving
the light.

¢ Use the daylight therapy lamp as often as you want. However, the treatment is at its most effective if
you carry out the light therapy according to the prescribed time period of at least 7 successive days.

¢ The most effective time of day for the treatment is between 6am and 8pm
and we recommend that it is used for 2 hours per day.

¢ Do not look directly into the light the whole time you are using it, however, since that could lead to
overstimulation of the retina.

e Start with shorter periods of illumination, which you increase over the course of a week.

@ Note:

Eye aches and headaches may arise after the first times using the lamp. These will go
away in later sessions, as the nervous system will become accustomed to the new stimulation.

6 | Important instructions

When using the lamp, maintain the recommended distance of 10 - 40 cm between your face and the
lamp. The duration of the application depends on the distance:

Distance Duration
Upto10cm 2 hour/day
Up to 25 cm 1 hour/day
Up to 40 cm 2 hours/day

Basically, the closer you are to the source of light, the less time you should use it.

7 | Enjoying light over longer periods
Repeat your use of the lamp in the dark seasons for at least 7 successive days, or even longer, depen-
ding on your individual needs. If possible, conduct the treatment in the morning hours.

8 | Switching off the lamp
P Press the On/Off button. The LEDs switch off. Unplug the mains part from the mains socket.
A\ cAUTION!

The light remains hot after use.. Let the lamp cool off first long enough before you put it away and/or pack
it up!

7. Cleaning and care of the unit
The unit should be cleaned occasionally.

/N Important

e Ensure that no water penetrates inside the unit!
Before you clean the unit, always switch it off, unplug it and let it cool off.

* Do not wash the unit in a washing machine!
Use a slightly damp cloth to clean the device.

¢ Do not touch the unit with wet hands while it is plugged in; do not allow any water to be sprayed onto the
unit. The unit must be operated only when it is completely dry.
Do not use abrasive detergents and never immerse the unit in water.

8. Storage

If you are not going to use the device for an extended period of time, disconnect it and store it in a dry place, out

of the reach of children.

Follow the storage instructions provided in the “Technical data” chapter.

e |t takes about 30 mins. from the lowest storage ambient temperature of - 20 °C to resume normal operation at
an ambient temperature of 20 °C.

e |t takes about 30 mins. from the highest storage ambient temperature of 50 °C to resume normal operation at
an ambient temperature of 20 °C.
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9. Disposal

For environmental reasons, do not dispose of the device in the household waste at the end of its useful

life. Dispose of the unit at a suitable local collection or recycling point. Dispose of the device in accord-

ance with EC Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). If you have any questions, s
please contact the local authorities responsible for waste disposal.

10. What if there are problems?

Problem Possible cause Solution
Device does not | On/off button switched off Switch on the on/off button.
light up No electricity Connect the mains part properly.
No electricity The mains part is faulty. Contact cus-

tomer services or your retailer.

LEDs have reached the end of their service life. | If you need to have the unit repaired,
LEDs faulty. contact customer service or an authori-
sed dealer.

11. Technical specifications

Model no. TL70

Dimensions (WHD) 366 x 335 x 203 mm

Weight 1130 g (1240 g incl. mains adapter)

Lighting elements LED

White wavelength 410 - 800 nm

Maximum light output 14.83 mW/m?

Power 36 Watts

Light intensity 10.000 lux (Distance: approx. 10 cm)

Operating conditions +5°C to +35°C, 15 - 90% relative humidity
atmospheric pressure range 86-106 kpa

Storage conditions -20 °C to +50 °C, 15 - 90% relative humidity
atmospheric pressure range 86-106 kpa

Product classification External power supply, Protection class Il, IP21

Color temperature of LEDs 5.300 Kelvin (+/- 300 K)

Included in delivery Daylight therapy lamp, Mains part, These operating instructions

Subject to technical modifications.
The serial number is located on the device or in the battery compartment.

This device meets the requirements of the European Directive 93/42/EEC and 2007/47/EC Medical Devices as-
well as the Medical Devices Act.

Notes on electromagnetic compatibility

The device complies with the EU Medical Devices Directive 93/42/EEC (therapy setting), the German Medical

Devices Act (Medizinproduktgesetz) and the European standard EN 60601-1-2 (in accordance with CISPR-11,

IEC 61000-3-2, I[EC 61000-3-3, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, [EC 61000-4-5, IEC 61000-4-6,

IEC 61000-4-8, I[EC 61000-4-11) and is subject to particular precautions with regard to electromagnetic

compatibility.

® The device is suitable for use in all environments listed in these instructions for use, including domestic envi-
ronments.
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¢ The use of the device may be limited in the presence of electromagnetic disturbances. This could result in is-
sues such as error messages or the failure of the display/device.

¢ Avoid using this device directly next to other devices or stacked on top of other devices, as this could lead to
faulty operation. If, however, it is necessary to use the device in the manner stated, this device as well as the
other devices must be monitored to ensure they are working properly.

¢ The use of accessories other than those specified or provided by the manufacturer of this device can lead to
an increase in electromagnetic emissions or a decrease in the device’s electromagnetic immunity; this can
result in faulty operation.

¢ Failure to comply with the above can impair the performance of the device.

12. Mains part

Model no. MP45 - 240150 - AG

Input 100-240 V ~ 50/60 Hz

Output 24V DG, 1.5A, only in connection with TL 70

Protection The device is double protected and therefore corresponds to protection class 2,
protection class Il

SaCas Polarity of the the DC voltage connection

Classification P22

Expected service life | 3 years

13. Warranty / Service

Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, 89077 Ulm, Germany (hereinafter referred to as “Beurer”) provides a warran-
ty for this product, subject to the requirements below and to the extent described as follows.

The warranty conditions below shall not affect the seller’s statutory warranty obligations which ensue
from the sales agreement with the buyer.
The warranty shall apply without prejudice to any mandatory statutory provisions on liability.

Beurer guarantees the perfect functionality and completeness of this product.

The worldwide warranty period is 3 years, commencing from the purchase of the new, unused product from the
seller.

The warranty only applies to products purchased by the buyer as a consumer and used exclusively for personal
purposes in the context of domestic use.
German law shall apply.

During the warranty period, should this product prove to be incomplete or defective in functionality in accor-
dance with the following provisions, Beurer shall carry out a repair or a replacement delivery free of charge, in
accordance with these warranty conditions.

If the buyer wishes to make a warranty claim, they should approach their local retailer in the first in-
stance: see the attached “International Service” list of service addresses.

The buyer will then receive further information about the processing of the warranty claim, e.g. where they can
send the product and what documentation is required.

A warranty claim shall only be considered if the buyer can provide Beurer, or an authorised Beurer partner, with
- acopy of the invoice/purchase receipt, and
- the original product.

The following are explicitly excluded from this warranty:

- deterioration due to normal use or consumption of the product;

- accessories supplied with this product which are worn out or used up through proper use (e.g. batteries, re-
chargeable batteries, cuffs, seals, electrodes, light sources, attachments and nebuliser accessories);
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- products that are used, cleaned, stored or maintained improperly and/or contrary to the provisions of the
instructions for use, as well as products that have been opened, repaired or modified by the buyer or by a ser-
vice centre not authorised by Beurer;

- damage that arises during transport between manufacturer and customer, or between service centre and
customer;

- products purchased as seconds or as used goods;

- consequential damage arising from a fault in this product (however, in this case, claims may exist arising from
product liability or other compulsory statutory liability provisions).

Repairs or an exchange in full do not extend the warranty period under any circumstances.

Subject to error and change
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1. Familiarisation avec I‘appareil

Chére cliente, Cher client,

Nous vous remercions d‘avoir choisi I'un de nos produits. Notre société est réputée pour I‘excellence de ses
produits et les contréles de qualité approfondis auxquels ils sont soumis, dans les domaines suivants: chaleur,
contréle du poids, diagnostic de pression artérielle, mesure de température du corps et du pouls, thérapies
douces, massage et purification d‘air.

Sinceres salutations,
votre équipe Beurer

Pourquoi une application de la lampe de luminothérapie ?

Utilisation conforme aux recommandations

La lampe de luminothérapie est prévue pour fournir une source de lumiére dans le cadre d’une « luminothéra-
pie », dans laquelle I’environnement de lumiére artificielle procure a Iutilisateur un sentiment de détente ou I'aide
a soulager sa dépression ou a traiter les troubles affectifs saisonniers. De nombreuses personnes souffrent régu-
lierement d’'un manque d’énergie tout au long de la journée. Cet appareil peut étre utilisé pour les stimuler et leur
donner d’énergie en supprimant I’normone du sommeil dans le corps.

A I'automne, lorsque la durée d’ensoleillement décline sensiblement et que I'on reste plus longtemps en inté-
rieur au cours de I'hiver, il arrive de se trouver en manque de lumiére. C‘est ce qu‘on appelle communément la

« dépression hivernale ». Les symptémes sont nombreux :

Sautes d’humeur Besoin de sommeil plus important
Humeur morose Manque d’appétit
Manque de tonus et de motivation Difficultés de concentration

Mal-étre général

La cause de I'apparition de ces symptdmes se résume au besoin vital que représente la lumiere et plus particu-
lierement la lumiére du soleil pour le corps humain, sur lequel elle agit directement. La lumiére solaire régule indi-
rectement la production de mélatonine, laquelle n‘est transmise au sang que pendant I‘obscurité. Cette hormone
indique au corps qu'‘il est temps de dormir. Ainsi, dans les mois pauvres en soleil, la production de mélatonine
augmente. C'est la raison pour laquelle le réveil est difficile, étant donné que les fonctions du corps sont mises
en veille. Si la lampe de luminothérapie est utilisée immédiatement apres le réveil matinal, c‘est-a-dire le plus

t6t possible, la production de mélatonine peut étre stoppée, si bien que cela engendre un revirement d‘humeur
positif. De surcroit, en cas de manque de lumiére, la production de I'‘hormone du bonheur, la sérotonine, est
empéchée, ce qui influence de maniére déterminante notre ,,bien-étre“. Par conséquent, il s‘agit, concernant
I‘application de lumiere, de modifications quantitatives d*hormones et de messagers chimiques dans le cerveau,
qui peuvent influencer notre niveau d‘activité, nos sentiments et le bien-étre. La lumiére peut aider a compenser
un déséquilibre hormonal.

Pour contrer un tel déséquilibre hormonal, les lampes de luminothérapie représentent un bon substitut a la
lumiére du soleil.

Dans le domaine médical, les lampes de luminothérapie sont utilisées dans la luminothérapie contre le manque
de lumiére. Les lampes de luminothérapie simulent la lumiére du jour jusqu’a 10 000 lux. Cette lumiére peut agir
sur le corps humain et étre utilisée en continu ou de fagon préventive. La lumiére électrique classique ne suffit
cependant pas a agir sur I’équilibre hormonal. Car un bureau bien éclairé, par exemple, dépasse a peine 500 lux
de luminosité.
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Eléments fournis: ¢ Lampe de luminothérapie
® Adaptateur secteur
e Le présent mode d’emploi

2. Symboles utilisés
Les symboles suivants sont utilisés dans le mode d‘emploi ou sur I‘appareil:

¥

Veuillez lire le mode d‘emploi

Operating

Température et taux d‘humidité
d‘utilisation admissibles

A

Ce symbole vous avertit des risques
de blessures ou des dangers pour

®

Ce symbole indique des informa-
tions importantes.

Avertissement | votre santé. Remarque
é Ce symbole vous avertit des u Fabricant
éventuels dommages au niveau de
Attention I'appareil ou d‘un accessoire.

[sn]

Numeéro de série

ol

Appareil de classe 2

c € 0598

Signe CE

Ce produit répond aux exigences
des directives européennes et natio-
nales en vigueur.

@

Arrét / Marche

Elimination conformément & la

Protection contre les corps solides,

ﬁ directive européenne WEEE (Waste P21 diamétre 12,5 mm ou plus, et contre
— Electrical and Electronic Equipment) les chutes de gouttes d‘eau
relative aux déchets d’équipements
électriques et électroniques
— Courant continu IP22 Protection contre les corps solides,

diamétre 12,5 mm ou plus, et contre
les gouttes d’eau si le boitier n’est
pas incliné plus que 15°

Storage

Température et taux d*humidité de
stockage admissibles

N
be

Eliminez I'emballage dans le re-
spect de I'environnement

3. Remarques

Lisez attentivement ce mode d‘emploi, conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-le a la disposition des autres
utilisateurs et suivez les consignes qui y figurent.

Consignes de sécurité

m Avertissement

¢ Lalampe de luminothérapie est exclusivement prévue pour l‘irradiation du corps humain.

o Avant |‘utilisation, il convient de s‘assurer que |‘appareil et les accessoires ne présentent pas d‘endomma-
gements apparents, et que tous les matériaux d‘emballage sont enlevés. En cas de doute, n‘utilisez pas
I‘appareil et adressez-vous a votre revendeur ou reportez-vous a I‘adresse du service aprés-vente indiquée.

Veillez également a une position stable de la lampe de luminothérapie.

L‘appareil doit uniqguement étre raccordé a la tension secteur indiquée sur la plague signalétique.
N‘immergez pas |‘appareil dans I‘eau et ne I'utilisez pas dans des locaux humides.

Nutilisez pas I‘appareil sur des personnes dépendantes, des enfants de moins de 6 ans ou des per-

sonnes insensibles a la chaleur (personnes ayant des modifications de la peau suite a une maladie), aprés
la prise d‘antalgiques, d‘alcool ou de drogues.
¢ Tenez éloignés les enfants du matériau d'emballage (danger d‘étouffement ).
o Al‘état chaud, I‘appareil ne doit pas étre recouvert ni emballé.
e Débranchez toujours la fiche secteur et laissez I‘appareil refroidir avant de le toucher.
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A Iétat branché, I‘appareil ne doit pas étre saisi avec des mains humides; il ne doit pas y avoir de projec-
tion d‘eau sur |‘appareil. L'appareil doit uniquement étre utilisé a I‘état entierement sec. .
Veillez & ne pas brancher et débrancher la prise du secteur et a n’activer la touche MARCHE/ARRET
qu’avec des mains séches.

Tenez le cable d’alimentation éloigné des objets chauds et des flammes nues.

Risque d‘étranglement en raison d‘un cable trés long.

Protégez I‘appareil contre les chocs importants.

Ne pas débrancher I'adaptateur secteur en tirant sur le cordon d’alimentation.

En cas d‘endommagements du céble d‘alimentation et du boitier, adressez-vous au service apres-vente
ou au revendeur, étant donné que des outils spéciaux sont nécessaires pour la réparation.

La déconnexion du réseau d‘alimentation n‘est garantie que si la fiche secteur est débranchée de la prise
de courant.

N’utilisez pas cet appareil en présence d’une combinaison de gaz anesthésiant inflammable et d’air,
d’oxygene ou d’oxyde d’azote.

Cet appareil ne nécessite pas de calibrage ni de contrdles préventifs. |l n’est pas non plus nécessaire de
I'entretenir.

Vous ne pouvez pas réparer I'appareil. Il ne contient aucune piéce que vous pouvez réparer.

N’effectuez aucune modification sur I'appareil sans autorisation du fabricant.

Lorsque I'appareil est a réparer, des tests et controles basiques doivent étre effectués pour garantir la
sécurité de I'utilisation de I'appareil a I'avenir.

Placez I'appareil de fagon a ce qu'il soit facile de le débrancher de I'alimentation électrique.

Avant chaque utilisation, assurez-vous que I'appareil est en parfait état. N'utilisez pas I'appareil s’il pré-
sente des dommages.

Lutilisation prolongée d’un appareil défectueux peut étre dangereuse et causer des blessures ou avoir
des résultats indésirables.

Le boitier se compose principalement de PC/ABS. Tenez-en compte pour éviter toute réaction allergique
a ces matériaux.

L’appareil ne doit pas étre utilisé sur des enfants de moins de 6 ans, car il existe un risque d’inhalation ou
d’ingestion de petites piéces et de blessures par contact en cas de non-respect des instructions figurant
dans le mode d’emploi.

Il est interdit d’utiliser des accessoires, des pieces amovibles et des matériaux qui ne sont pas décrits
dans le mode d’emploi.

Remarques générales
/\ Attention

En cas de prise de médicaments tels que sédatifs, anti-hypertenseurs et antidépresseurs, il convient de
demander |‘avis du médecin concernant |‘utilisation de la lampe de luminothérapie.

Pour les personnes ayant des maladies de la rétine tout comme les diabétiques, il est recommandé, avant
|‘utilisation de la lampe de luminothérapie, de se faire examiner par un ophtalmologue.

Veuillez ne pas utiliser I‘appareil dans le cas d‘affections oculaires telles que cataracte, glaucome, affec-
tions du nerf optique en général et dans le cas d‘inflammations du corps vitré.

En cas de doutes de quelque nature que ce soit concernant la santé, consultez votre médecin traitant!
Avant |‘utilisation de I‘appareil, retirez tout matériau d‘emballage.

Les ampoules sont exclus de la garantie.

L’appareil doit étre placé sur une surface stable et conservé hors de portée des enfants et des animaux
domestiques.

Réparation
A Attention

Vous ne devez pas ouvrir I'appareil. Veuillez ne pas essayer de réparer vous-méme I‘appareil. Vous risque-
riez des blessures graves. En cas de non-respect, la garantie est annulée.

Adressez-vous pour les réparations au service aprés-vente ou a un revendeur agrée.

Sur demande, le fabricant peut fournir le schéma électrique de I'appareil, la liste des composants, la des-
cription de I'appareil, les valeurs d’étalonnage et autres informations nécessaires pour aider le personnel
de maintenance a réparer les pieces du dispositif médical pouvant étre réparées par le personnel de
maintenance désigné par le fabricant.
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4. Présentation de I‘appareil 7

Vue d‘ensemble 1 /
Ecran lumineux

Arriére du boitier

Touche Marche/Arrét

Prise pour I‘adaptateur secteur

Réglage du minuteur ,,- / +*

Voyant LED du minuteur

Réglage de la luminosité (variateur)

Noo ko~

5. Mise en service

Retirez le film de protection de I'appareil. Vérifiez que I'appareil ne soit pas endommageé et ne comporte aucun
défaut. Si vous constatez que I'appareil est endommagé ou comporte un défaut, ne I'utilisez pas et contactez le
service client ou votre fournisseur.

Installation

Posez I'appareil sur une surface plane. L'appareil doit étre placé de telle sorte que I'écart entre I'appareil et I'utili-
sateur soit compris entre 10 et 40 cm. A cette distance, la lampe a un effet optimal.

Raccordement au secteur
e Pour éviter d’endommager la lampe de luminothérapie, ne I'utilisez qu’avec I'adaptateur secteur décrit ici.
¢ Branchez I'adaptateur a la prise prévue a cet effet, située a I'arriére de la lampe de luminothérapie. Ne rac
cordez pas I'adaptateur a une autre tension que celle indiquée sur la plaque signalétique
e Apres chaque utilisation de la lampe de luminothérapie, débranchez d’abord I'adaptateur secteur de la
prise, puis déconnectez-le de la lampe de luminothérapie.
(® Remarque:

¢ Veillez a ce qu‘une prise de courant se trouve a proximité du lieu d‘installation.
* Posez le cable d‘alimentation de telle sorte que personne ne puisse trébucher.

6. Utilisation

1 Branchez I‘adaptateur secteur sur la prise.

2 | Allumer la lampe
P Appuyez sur la touche Marche/Arrét.

3 | Voyant LED/minuteur

La lampe de luminothérapie TL 70 affiche sa durée d'utilisation actuelle a I‘aide de 5 LED.

La durée d‘utilisation peut étre réglée dans les 5 niveaux suivants.

La premiére fois que vous allumez la lampe, le minuteur est pas activé. La lampe s‘allume alors jusqu‘a
ce que vous |‘éteignez a nouveau ou que vous régliez une durée d‘utilisation (minuteur = 0 min).

Pour utiliser le minuteur, vous devez régler le niveau souhaité entre 1 et 5 a Iaide des touches ,+/-“. Le
niveau 1 correspond a une durée d‘utilisation de 15 minutes. Les niveaux suivants correspondent aux
durées d‘utilisation indiquées ci-dessous :

Durée d‘utilisation Nombre de LED allumées
15 Minutes 1
30 Minutes 2
45 Minutes 3
90 Minutes 4
120 Minutes 5

Apres cette durée d‘utilisation, la lampe s‘éteint automatiquement. Si vous souhaitez désactiver le minu-
teur, appuyez sur la touche ,,-“ jusqu‘a ce que les LED s‘éteignent.
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4 | Réglage de la luminosité

La lampe de luminothérapie TL 70 propose 10 niveaux de luminosité. Vous pouvez régler le niveau de
luminosité souhaité a I‘aide des touches latérales ,+/-“ Il est nécessaire d‘ajuster ce niveau pendant
I‘utilisation pour qu‘il soit confortable pour I‘ceil. Lors de I‘extinction de I‘appareil, le dernier niveau utilisé
est mémorisé. Lorsque vous rallumez I‘appareil, la lampe s‘éclaire au dernier niveau de luminosité utilisé.

5 | Apprécier la lumiére

Asseyez-vous aussi pres que possible de la lampe, entre 10 et 40 cm. Vous pouvez vaquer a vos occu-

pations habituelles pendant le traitement. Vous pouvez lire, écrire, téléphoner, etc.

¢ Jetez sans cesse un regard bref directement dans la lumiére, étant donné que I‘absorption ou ‘effet
intervient a travers les yeux / la rétine.

¢ Vous pouvez utiliser cette lampe de luminothérapie aussi souvent que vous le voulez. Néanmoins,
son utilisation s’avere plus efficace lorsque vous pratiquez la luminothérapie au moins 7 jours d’affilée
conformément aux durées prédéfinies.

e | afenétre d’utilisation quotidienne la plus efficace pour le traitement se situe entre 6h et 20h avec
une durée recommandée de 2 heures par jour.

¢ Cependant, ne portez pas directement votre regard dans la lumiére sur toute la durée du traitement,
sous peine d‘entrainer une stimulation excessive de la rétine.

e Commencez par une irradiation courte, dont vous augmenterez la durée au cours d‘une semaine.

@ Remarque:

Apres les premiers traitements peuvent apparaitre des douleurs oculaires ou des maux de téte, qui
disparaitront lors des séances suivantes, étant donné que le systeme nerveux se sera habitué aux nou-
velles stimulations.

6 | A quoi devriez-vous faire attention ?

Pour un traitement, la distance recommandée entre le visage et la lampe est de 10 a 40 cm.
La durée d'utilisation dépend en revanche de la distance:

Distance Durée
Jusqu’a 10 cm 2 heure/jour
Jusqu’'a 25 cm 1 heure/jour
Jusqu'a 40 cm 2 heures/jour

Régle générale:
plus on est prés de la source lumineuse, plus le temps de traitement est court.

7 | Apprécier la lumiére pendant une période prolongée

Répétez le traitement lors de la saison pauvre en lumiére pendant au moins 7 jours consécutifs, voire
plus longtemps, selon les besoins individuels.

Vous devriez effectuer le traitement de préférence aux heures matinales.

8 | Eteindre la lampe
P Appuyez sur la touche marche/arrét. Les LED s’éteignent. Débranchez I'adaptateur de la prise.
/\ ATTENTION!

La lampe est chaude aprés utilisation. Laissez d‘abord refroidir la lampe pendant un temps suffisant avant
de laranger et/ou de I‘'emballer!

7. Nettoyage et entretien de I‘appareil
Nettoyez de temps en temps I‘appareil.

/\ Attention

o \Veillez a ce qu'‘il ne s‘infiltre pas d‘eau dans I‘intérieur du boitier!
Avant tout nettoyage, |I‘appareil doit étre éteint, déconnecté du secteur et refroidi.

¢ Ne nettoyez pas I‘appareil dans le lavevaisselle.
Pour le nettoyage, utilisez un chiffon légerement humidifié.

o Al‘état branché, I'appareil ne doit pas étre saisi avec des mains humides; il ne doit pas y avoir de projec-
tion d‘eau sur I‘appareil. L‘appareil doit uniquement étre utilisé a I'état entierement sec. N‘utilisez pas de
produits de nettoyage agressifs et n‘immergez jamais |‘appareil dans I‘eau.
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8. Stockage

Si vous n‘utilisez pas |‘appareil pendant une période prolongée, vous devez le débrancher et le ranger dans un

endroit sec hors de portée des enfants.

Respectez les conditions de stockage indiquées au chapitre des « Données techniques ».

o |l faut environ 30 minutes pour reprendre un fonctionnement normal a une température ambiante de 20 °C a
partir de la température ambiante de stockage la plus basse (-20 °C).

o || faut environ 30 minutes pour reprendre un fonctionnement normal a une température ambiante de 20 °C a
partir de la température ambiante de stockage la plus haute (50 °C).

9. Elimination

Dans I'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures
ménageres a la fin de sa durée de service. L'élimination doit se faire par le biais des points de collecte
compétents dans votre pays. Veuillez éliminer I'appareil conformément a la directive européenne — WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques usagés.
Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimination et du recyclage de ces
produits.

10. Que faire en cas de problémes ?

Probléme Cause possible Solution

L’appareil n’éclaire La touche Marche/Arrét est éteinte | Allumez la touche Marche/Arrét.

pas

Il n’y a pas de courant Raccordez correctement I'adaptateur secteur.

IIn’y a pas de courant L’adaptateur secteur est défectueux. Contac-

tez le service client ou votre revendeur.

La durée des LED est dépassée.
LED défectueuses.

Adressez-vous pour les réparations au service
aprés-vente ou a un revendeur agréé.

11. Caractéristiques techniques

N° du modele TL70

Dimensions (I x H x P) 366 x 335 x 203 mm

Poids sur 1130 g (1240 g avec adaptateur secteur)
Appareils d'éclairage LED

Longueur d’onde de la lumiére 410-800 nm

blanche

Puissance lumineuse maximale 14,83 mW/m?

Puissance 36 W

Intensité lumineuse

10.000 lux (Distance: env. 10 cm)

Conditions d'utilisation

+5°C a +35 °C, 15290 % d‘humidité de I‘air relative et 86 a 106 kPa de
pression ambiante

Conditions de conservation

-20 °C a +50 °C, 15290 % d‘humidité de I‘air relative et 86 a 106 kPa de
pression ambiante

Classification du produit

Alimentation externe, classe de sécurité Il, IP21

Température de couleur des LED

5.300 kelvins (+/- 300 K)

Eléments fournis

Lampe de luminothérapie, Adaptateur secteur, Le présent mode d’emploi

Sous réserve de modifications techniques.
Le numéro de série se trouve sur I'appareil ou sur le compartiment a piles.

Cet appareil est conforme aux directives européennes 93/42/EEC et 2007/47/EC sur les produits médicaux, ainsi
qua la loi sur les produits médicaux.
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Informations sur la compatibilité électromagnétique

Cet appareil est conforme a la directive de I'UE sur les dispositifs médicaux 93/42/CEE (réglage Therapy), a la loi
relative aux dispositifs médicaux, ainsi qu’a la norme européenne EN 60601-1-2 (en conformité avec CISPR-11,
IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, [EC 61000-4-5, IEC 61000-4-

6, IEC 61000-4-8, IEC 61000-4-11) et répond aux exigences de sécurité spéciales relatives a la compatibilité
electromagnethue

o |’appareil est prévu pour fonctionner dans tous les environnements indiqués dans ce mode d’emploi, y com-
pris dans un environnement domestique.

En présence d’interférences électromagnétiques, vous risquez de ne pas pouvoir utiliser toutes les fonctions
de I'appareil. Vous pouvez alors rencontrer, par exemple, des messages d’erreur ou une panne de I'écran/de
I'appareil.

Evitez d’utiliser cet appareil & proximité immédiate d’autres appareils ou en 'empilant sur d’autres appareils,
car cela peut provoquer des dysfonctionnements. S'il n’est pas possible d’éviter le genre de situation précé-
demment indiqué, il convient alors de surveiller cet appareil et les autres appareils afin d’étre certain que ceux-
ci fonctionnent correctement.

L'utilisation d’accessoires autres que ceux spécifiés ou fournis par le fabricant de cet appareil peut provoquer
des perturbations électromagnétiques accrues ou une baisse de I'immunité électromagnétique de I'appareil, et
donc causer des dysfonctionnements.

Le non-respect de cette consigne peut entrainer une réduction des performances de I'appareil.

12. Adaptateur secteur

N° du modele MP45 - 240150 - AG
Entrée 100-240 V ~ 50/60 Hz
Sortie 24V DC, 1.5 A, uniquement en association avec TL 70

) L’appareil bénéficie d’une double isolation de protection et répond ainsi a la classe
Protection SN i

de sécurité Il, classe de sécurité Il

R aCay Polarité du connecteur CC
Classement P22

Durée de vie prévue 3ans

13. Garantie / Maintenance
La société Beurer GmbH, sise Soflinger StraBe 218, 89077 Ulm, Allemagne, (ci-aprées désignée « Beurer ») propo-
se une garantie pour ce produit dans les conditions suivantes et dans la mesure prévue ci-apres.

Les conditions de garantie suivantes n’affectent en rien les obligations de garantie du vendeur découlant
du contrat de vente conclu avec 'acheteur.
La garantie s’applique également sans préjudice de la responsabilité Iégale obligatoire.

Beurer garantit le bon fonctionnement et I'intégrité de ce produit.

La période de garantie mondiale est de 3 ans a compter de la date d’achat par I’'acheteur du produit neuf et non
utilisé.

Cette garantie ne s’applique qu’aux produits achetés par I'acheteur en tant que consommateur et utilisés
uniquement a des fins personnelles dans le cadre d’une utilisation domestique.
Le droit allemand s’applique.

Si, au cours de la période de garantie, ce produit s’avere incomplet ou défectueux conformément aux disposi-
tions suivantes, Beurer s’engage a proposer gratuitement un remplacement ou une réparation conformément aux
présentes Conditions de garantie.

Si 'acheteur souhaite faire valoir la garantie, il doit d’abord s’adresser au revendeur local : cf. liste « Ser-
vice client a I'international » ci-jointe pour connaitre les adresses du service aprés-vente.
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L’acheteur recevra ensuite des informations complémentaires concernant le déroulement de la demande de ga-
rantie, par exemple, I'adresse a laquelle envoyer le produit et les documents requis.

Une demande de garantie ne peut étre prise en compte que si I'acheteur présente
- une copie de la facture/du recu et

- le produit d’origine

a Beurer ou a un partenaire autorisé de Beurer.

La présente Garantie exclut expressément

- toute usure découlant de I'utilisation ou de la consommation normale du produit ;

- les accessoires fournis avec le produit qui s’'usent ou qui sont consommeés dans le cadre d’une utilisation nor-
male du produit (par exemple, piles, piles rechargeables, manchettes, joints, électrodes, ampoules, embouts
et accessoires pour inhalateur) ;

- les produits utilisés, nettoyés, stockés ou entretenus de maniére inappropriée et/ou contraire aux conditions
d'utilisation, ainsi que les produits ouverts, réparés ou modifiés par I'acheteur ou par un service client non
agréé par Beurer ;

- les dommages survenus lors du transport entre le fabricant et le client ou entre le service client et le client ;

- les produits achetés en tant qu’article de second choix ou d’occasion ;

- les dommages consécutifs qui résultent d’une défaillance du produit (dans ce cas, toutefois, des réclamations
peuvent étre soulevées relatives a la responsabilité du fait des produits ou a d’autres dispositions légales obli-
gatoires relatives a la responsabilité).

Les réparations ou le remplacement complet ne prolongent en aucun cas la période de garantie.

Sous réserve d’erreur et de modifi cations
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1. Bor lasas

Basta kund,

det glader oss att du har bestamt dig fér en produkt ur vart sortiment. Vart namn star fér hogvérdiga och nog-
grant testade kvalitetsprodukter inom vérme, vikt, blodtryck, kroppstemperatur, puls, mjuk terapi, massage och
luft.

Med vanlig rekommendation
ditt Beurer-team

Varfor dagsljusanvandning?

Avsedd anvdndning

Ljusterapilampan &r avsedd att anvéndas som en ljuskalla med ljusterapifunktion, dar syftet &r att genom det arti-
ficiella ljuset fa slutanvéndaren att kanna sig avslappnad och bidra till att lindra och behandla &rstidsbundna och
andra depressioner. Manga ménniskor upplever regelbundet brist p& energi under dagen. Den hér produkten kan
anvandas for att pigga upp dem och fa dem att kénna mer energi genom att undertrycka sémnhormoner i krop-
pen. N&r hosten kommer och dagarna blir mérkbart kortare, och nér vintern kommer och vi haller oss inomhus en
stor del av tiden, kan vi drabbas av symtom pa ljusbrist. Dessa kallas ofta for vinterdepression. Symtomen kan se
ut pa manga olika satt:

Olustighet Okat sémnbehov
Nedstamdhet Brist pa aptit
Energibrist och vintertrotthet Koncentrationsproblem
Allmén ohélsa

Anledningen till att dessa symtom uppstar &r att ljuset, och i synnerhet solljuset, &r livsviktigt och har en direkt
inverkan pa manniskokroppen. Solljuset styr indirekt produktionen av melatonin, vilket endast 6verfors till blodet
nar det & morkt. Detta hormon talar om fér kroppen att det &r dags att sova. Under de solfattiga manaderna
producerar kroppen darfér en dkad méngd melatonin. Darfor blir det jobbigare att stiga upp, eftersom kropps-
funktionen ar nedsatt. Om man anvander en dagsljus omedelbart efter att man stigit upp, kan produktionen av
melatonin upphdra, sa att man kommer i en mer positiv sinnesstadmning. Dessutom minskar produktionen av
gladjehormonet serotonin vid brist pa ljus, vilket har betydande inverkan pa vart ,valbefinnande®. Ljusanvandning
handlar alltsd om kvantitativa férandringar av hormoner och signalamnen i hjarnan som kan paverka var aktivi-
tetsniva, véra kanslor och vart vélbefinnande. Ljus kan hjélpa vid sddan hormonell obalans.

Dagsljiuslampor ersatter det naturliga solljuset och motverkar pa sa vis den har typen av hormonrubbningar.

Inom det medicinska omradet anvands dagsljuslampor for ljusbehandling mot symtom pa ljusbrist. Dagsljuslam-
por simulerar dagsljus pa éver 10 000 lux. Detta ljus kan inverka positivt pad manniskokroppen och kan anvéndas
i forebyggande syfte eller fér behandling. Vanligt artificiellt ljus ar dock inte tillréackligt for att det ska ha ndgon
effekt pa hormonnivéerna. P4 t.ex. ett val upplyst kontor uppgar belysningsstyrkan endast till 500 lux.

Leveransomfang: e Dagsljuslampa
o Natdel
® Denna bruksanvisning
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2.Teckenforklaring
Féljande symboler anvands i bruksanvisningen eller pa produkten:

Las bruksanvisningen! Operating Godkénd temperatur och luftfuk-
tighet vid anvéndning.
C Varningshanvisning for skaderisker eller @ Sakerhetshanvisningar till mojliga
hélsorisker. skador pa apparaten/tillbehor.
Varning Obs!
ﬁ Anvisningpaviktiginformation. I Tillverkare
Obs!
@ Serienummer @ Apparat i skyddsklass 2
c € CE-markning (D Fran / Till
0598 | Denna produkt uppfyller kraven i géllande

europeiska och nationella riktlinjer.

ﬁ Avfallshantera produkten enligt EG-direktivet P21 Skydd mot frimmande féremal,

om avfall som utgérs av eller innehaller elek- Gver 12,5 mm i diameter och mot

— triska eller elektroniska produkter - WEEE. vertikalt droppande vatten

— — — | Likstrém IP22 Skydd mot frammande féremal,

Over 12,5 mm i diameter och mot
droppande vatten vid 15° lutning

av holjet
Storage Godkand temperatur och luftfuktighet vid Y% Avfallssortera forpackningen pa
férvaring. ED @ ett miljdvénligt satt

PAP

3. Anvisningar
Var god I&s noggrant igenom denna bruksanvisning, spara den for framtida anvéndning, se till att den &r tillgang-
lig fér andra anvandare och folj anvisningarna.

Séakerhetsanvisningar
m Varning

Dagsljuslampan &r endast till for upplysning av ménniskokroppen.

Fére anvandning skall man sékerstalla att apparaten och tillbehdr inte har nagra synliga skador och att allt
forpackningsmaterial aviagsnas. | fall av tvivel, anvand inte apparaten och vand dig till din aterforséljare
eller till den angivna kundtjanstadressen.

Se ocksa till att dagsljuslampan stér sékert.

Apparaten far endast anslutas till den natspanning som typskylten uppger.

Doppa inte apparaten i vatten och anvéand den inte i vatutrymmen.

Anvénd den inte i narheten av barn under 6 &r eller personer som inte fornimmer hetta (personer med
sjukdomsrelaterade hudférandringar), efter intag av smértstillande medicin, alkohol eller droger.

Hall barn borta fran férpackningsmaterialet (Kvavningsrisk!).

Man far inte lov att tacka Gver eller packa ned apparaten i uppvarmt tillstand.

Dra alltid ut natdelen och It produkten svalna innan du vidrér den.

Apparaten far inte vidroras med fuktiga hénder nar den &r ansluten, det far inte komma vattenstank pa
apparaten. Apparaten far endast drivas i fullstandigt torrt tillstand. .

Sétt endast in och ta ut kontakten med torra hander, och vidrér enbart PA/AV-knappen med torra hénder.
Hall natkabeln borta fran varma féremal och 6ppen laga.

Mycket langa kablar medfér kvavningsrisk.

Skydda apparaten mot starka stétar.

Dra inte i natdelen nér du ska dra ut ntkabeln fran eluttaget.
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Vid skador pa natdelen eller holjet vander du dig till kundtjanst eller &terfrsaljaren, eftersom specialverk-
tyg krévs for reparationen.

Endast nar man har dragit ur natkontakten ur eluttaget &r det garanterat att apparaten &r atskilid fran elnatet.
Anvéand inte produkten i nérheten av antandliga narkosgasanslutningar med luft, syre eller kvéveoxid.
Denna produkt behdver inte kalibreras, och kraver inga férebyggande kontroller eller ndgot underhall.
Produkten kan inte repareras. Den innehéller inga delar som du kan reparera sjélv.

Andra inte produkten pa nagot sétt utan tillverkarens tillatelse.

Om produkten férdndras maste noggranna tester och kontroller utforas for att garantera sékerheten vid
fortsatt anvéndning av produkten.

Coloque siempre el aparato de forma que se pueda desconectar faciimente de la red eléctrica.

Antes de utilizar el aparato, asegurese de que se encuentra en perfecto estado. Se recomienda no utilizar
el aparato si esta deteriorado.

La utilizacién continuada de un aparato deteriorado puede ser peligrosa y producir lesiones o resultados
incorrectos.

La carcasa esta hecha principalmente de PC/ABS, por lo que deberan tenerse en cuenta posibles reac-
ciones alérgicas.

Produkten bor inte anvandas pé barn under 6 ar eftersom det fisk risk for att andas in eller svélja sméa
delar samt risk for kontaktskador om bruksanvisningen inte f6ljs.

Det &r inte tillatet att anvanda andra tillbehor, avtagbara delar eller material &n dem som beskrivs i bruks-
anvisningen.

Allmanna anvisningar

Ao

bs!

Om man tar mediciner sdsom smértstillande, blodtryckssankande eller antidepressiva sadana, bér man
forst tala med en lakare om anvandning av dagsljuslampan.

Personer med sjukdomar pa nathinnan och diabetiker bér genomga en lakarundersokning innan de borjar
anvénda dagsljuslampan.

Anvénd heller ej vid 6gonsjukdomar som grastarr, gronstarr, sjukdomar pa synnerven och allménna in-
flammationer pa glaskroppen.

Vid beténkligheter kring hélsopéverkan, oavsett typ, kontakta en lakare!

Fore anvandning av apparaten skall man avlagsna allt férpackningsmaterial.

Lysmedel ingar inte i garantin.

Produkten bor placeras pa ett stabilt underlag och utom rackhall fér husdjur och barn.

Reparation

/\ Obs!

Du far inte 6ppna produkten! Gor inga forsok att laga apparaten sjélv. Allvarliga olyckor kan félja. Vid non-
chalering av detta géller inte garantin.

Vand dig till kundservice eller till en auktoriserad aterforsaljare for reparationer

P& begaran kan tillverkaren tillhandahéalla kopplingsschema, komponentlista, beskrivning, kalibrerings-
information eller annan information som underhallspersonalen behdver som hjélp att reparera delar av
medicinsk utrustning som kan repareras av underhallspersonal som utsetts av tillverkaren.

4. Apparatbeskrivning
Oversikt

Nookwh =

Skarm

Kéapans baksida 1 /
Startknapp

Nétdelsanslutning

Timerinstallning ,,- / +“

Timer for LED-visning

Instélining av ljusstyrka (dimmer)
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5. ldriftsattning

Ta ut produkten fran folieomslaget. Kontrollera att produkten inte &r skadad eller defekt. Om du hittar skador eller
defekter pa produkten ska du inte anvanda den, utan kontakta kundtjanst eller aterforséljaren.

Placering

Placera produkten pa ett jamnt underlag. Placeringen bor véljas sa att avstandet fran produkten till anvandaren
uppgar till mellan 10 och 40 cm. P& sa sétt far lampan bésta effekt.

Natanslutning

¢ Dagsljuslampan far enbart anvandas med den nétdel som anges har for att undvika skador pa lampan.

¢ Anslut natdelen till det avsedda uttaget pa dagsljuslampans baksida. N&tdelen far enbart anslutas till den
natspanning som anges pa typskylten.

¢ Nar du har anvént dagsljuslampan drar du forst ut natdelen ur eluttaget och sedan ur lampan.

(@ Obs!

e Se till att eluttaget befinner sig i nérheten av uppstéliningsplatsen.
e Lagg natkabeln s att ingen snubblar Gver den.

6. Anvandning

1 Anslut nétdelen till eluttaget.

2 | Tand lampan
P Tryck pa startknappen.

3 | Timer for LED-visning

Dagsljuslampan TL 70 visar den aktuella behandlingsléangden via fem lampor (lysdioder).
Behandlingstiden kan stallas in i féljande fem nivaer.

Forsta gangen lampan kopplas in &r timerfunktionen inte aktiverad. Lampan lyser bara tills den slacks
igen eller tills en behandlingstid stélls in (timer = 0 min).

For att kunna anvanda timern stéller man in 6nskad niva fran 1-5 med hjélp av plus/minus-knapparna
»+/-“. Vid niva 1 stalls en behandlingstid p& 15 minuter in. S har fungerar de Gvriga nivaerna:.

Behandlingstid Antal tanda lampor
15 Minuter 1
30 Minuter 2
45 Minuter 3
90 Minuter 4
120 Minuter 5

Efter denna behandlingstid slacks lampan automatiskt. Om du vill inaktivera timerfunktionen kan du
trycka pa minusknappen - tills lysdioderna har slackts.

4 | Instéllning av ljusstyrka

Dagsljuslampan TL 70 har tio nivéer for ljusstyrka. Onskad nivé pé ljusstyrkan kan stllas in med hjalp
av plus/minus-knapparna ,+/-“ pa sidan. Denna niva bér under behandling vara installd pa en niva som
ar behaglig for 6gonen. Nar produkten stings av sparas den senast instéllda nivan. Nasta gang pro-
dukten kopplas in startar den ater med den sparade instéliningen for ljusstyrka.
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5 | Njut av ljuset

Sétt dig sa ndra lampan som mgjligt, mellan 10 cm och 40 cm. Du kan &gna dig &t det

du brukar under anvandning. Du kan I&sa, skriva, tala i telefon etc.

e Titta da och da direkt in i ljuset en kort stund, eftersom upptagningen eller verkan sker via 6gonen/
néthinnan.

¢ Du kan anvanda dagsljuslampan sé ofta du vill. Behandlingen blir dock effektivast om du utfér ljusbe-
handlingen minst 7 dagar i rad och enligt tidsangivelserna.

¢ Behandlingen ger bést effekt mellan kl. 6 och 20.
Vi rekommenderar att du utfér behandlingen tva timmar varje dag.

¢ Men titta inte in i ljuset under hela tiden fér anvéndning, det kan eventuellt leda till dverretning av
néthinnan.

¢ Borja med kort upplysning som du 6kar under veckans gang.

@ Obs:

Efter férsta anvandningen kan man fa ont i 6gonen eller huvudverk, vilket i senare sessioner uteblir,
eftersom nervsystemet vanjer sig vid den nya retningen.

6 | Vad du bor tinka pa
For anvandning rekommenderas avstandet 10-40 cm mellan ansikte och lampa.
Behandlingstiden beror pa avstandet:

Avstéand Tid

Upp till 10 cm 0,5 timme/dag

Upp till 25 cm 1 timme/dag

Upp till 40 cm 2 timme/dag
Alltid géller:

Ju ndrmare ljuskéllan man &r, desto kortare anvandningstid.

7 | Att avnjuta ljus under en langre tid

Upprepa anvandningen under den ljusfattiga tiden pé aret under minst 7 dagar efter varandra eller
ocksa langre tid, beroende pa individuellt behov. Du bor forst och framst genomga behandlingen pa
morgonen.

8 | Sténga av lampan

» Tryck pé startknappen.

Lamporna slacks. Dra ut natdelen fran eluttaget.

M\ oBs!

Lampan &r varm efter anvandning. Lat lampan kylas ned I&nge nog innan du plockar undan den och/eller
packar ned den!

7. Skota och gora rent apparaten
Apparaten bor d& och da rengoéras.

/\ obs!

¢ Se till att inget vatten kommer in i apparaten!
Fore varje rengdring maste apparaten stangas av och skiljas fran elnétet och ha kylts av.
e Stoppa inte in apparaten i diskmaskinen!
Rengdér den med en I&tt fuktad trasa.
¢ Apparaten far inte vidréras med fuktiga hander nar den &r ansluten, det far inte komma vattenstank pa ap-
paraten. Apparaten far endast drivas i fullstandigt torrt tillstand.
Anvénd inga skarpa rengéringsmedel och hall aldrig apparaten under vatten.

8. Forvaring

Om du inte ska anvénda produkten under en langre tid ska den forvaras frankopplad i en torr miljé och utom

rackhall for barn.

Se de forvaringsvillkor som finns angivna i kapitlet "Tekniska data”.

e Det tar ungefar 30 minuter fran det att produkten forvarats i den lagsta omgivningstemperaturen for férvaring
pa -20 °C tills produkten kan anvéndas normalt igen vid en omgivningstemperatur pa 20 °C.
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e Det tar ungefér 30 minuter fran det att produkten forvarats i den hdgsta omgivningstemperaturen for férvaring
pa 50 °C tills produkten kan anvandas normalt igen vid en omgivningstemperatur pa 20 °C.

9. Atervinning

Av miljoskal far produkten inte kastas i hushallsavfallet. Ldmna den i stéllet till en atervinningscentral.

Produkten ska avyttras i enlighet med EG-direktivet om avfall som utgérs av eller innehaller elektriska ellerE
elektroniska produkter - WEEE. Om du har fragor som ror avfallshantering kan du vénda dig till ansvarig
kommunal myndighet.

10. Vad gér jag om problem uppstar?

Problem Majliga orsaker f\tgérd
Produkten ténds inte Startknappen ej nedtryckt. Tryck pé startknappen.
Ingen strém. Anslut ndtdelen korrekt.
Ingen strém. Néatdelen &r defekt. Kontakta kundtjénst
eller aterforsaljaren.
Lysdiodernas livsl&ngd har éverskridits. Vand dig till kundservice eller till en auk-
Lysdioderna defekta. toriserad aterforséljare for reparationer
11. Tekniska uppgifter
Modellnr TL70
Métt (BHT) 366 x 335 x 203 mm
Vikt 1130 g (1240 g med natadapter)
Lyskropp 2 x 36 W rér (2G 11), dagsljus | LED
Vit vaglangd 410-800 nm
Maximal belysningskapacitet 14,83 mW/m?
Effekt 36 Watt
Ljusstyrka 10.000 Lux (Avstand: ca 10 cm)
Driftsvillkor +5 1ill +35 °C, 15-90 % relativ luftfuktighet och tryckomrade
86-106 kPa
Forvaringsvillkor -20 till +50 °C, 15-90 % relativ luftfuktighet och tryckomrade
86-106 kPa
Produktklassificering extern strémférsérining, Skyddsklass I, IP21
LED-lampans fargtemperatur 5.300 Kelvin (+/- 300 K)
Leveransomfang Dagsljuslampa, Nétdel, Denna bruksanvisning

Tekniska andringar férbehalles.
Serienumret star pa apparaten eller i batterifacket.

Produkten uppfyller kraven i EU-direktiven for medicintekniska produkter 93/42/EEC och 2007/47/EC samt den
tyska medicinproduktlagen (Medizinproduktegesetz).

Information om elektromagnetisk kompatibilitet

Produkten uppfyller EU-direktiven fér medicintekniska produkter 93/42/EEG (therapy-instéllningen), den tyska

medicinproduktlagen (Medizinproduktegesetz) samt kraven i den europeiska standarden EN 60601-1-2

(6verensstammelse med CISPR-11, IEC 61000-3-2, [EC 61000-3-3, I[EC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,

IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5, |[EC 61000-4-6, IEC 61000-4-8, IEC 61000-4-11) och omfattas av sérskilda

forsiktighetsatgérder avseende elektromagnetisk kompatibilitet.

¢ Produkten kan anvéndas i alla miljéer som anges i bruksanvisningen, déribland i hemmilj6.

¢ Produkten kan eventuellt endast i begrdnsad omfattning anvandas i narheten av elektromagnetiska stérningar.
Det kan t.ex. innebéra att felmeddelanden visas eller att displayen/produkten slutar fungera.
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¢ Undvik att anvanda den hér produkten i omedelbar nérhet av andra produkter eller med andra produkter stap-
lade pé& varandra eftersom det kan leda till felaktig drift. Om det &nda &r nddvéndigt att anvanda produkten pa
det ovan beskrivna séttet ska den hér produkten och de andra produkterna héllas under uppsikt for att séker-
stélla att de fungerar som de ska.

¢ Anvandning av andra tillbehdr &n dem som tillverkaren av den har produkten har angett eller tillhandahallit kan
leda till fornojd elektromagnetisk stralning eller minskad elektromagnetisk immunitet hos produkten, vilket kan
innebdra att den inte fungerar korrekt.

¢ Om dessa anvisningar inte foljs kan det leda till att produktens prestanda minskar.

12. Natdel
Modellnr MP45 - 240150 - AG
Ingéng 100-240 V ~ 50/60 Hz
Utgang 24V likstrom, 1.5 A, enbart tillsammans med TL 70
Skydd Produkten ar dubbelt skyddsisolerad och motsvarar darmed skyddsklass I,
skyddsklass |l
o= Likspanningsanslutningens polaritet
Klassificering P22
Forvantade livslangd | 3 ar

13. Garanti / Service
Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (hadanefter "Beurer”) ger en garanti for den har produkten
forutsatt att villkoren nedan uppfylls och i den omfattning som beskrivs nedan.

Garantivillkoren nedan paverkar inte det lagstadgade garantiansvar som siljaren har i enlighet med
kopeavtalet med képaren.
Garantin paverkar inte de ansvarsbestdmmelser som giller enligt lag.

Beurer garanterar att den hér produkten ar komplett och fungerar felfritt.
Garantin géller 6ver hela varlden i 3 ar fran den dag da den nya, oanvéanda produkten koptes av kdparen.

Denna garanti géller bara de produkter som kdparen har férvarvat som konsument och uteslutande for personliga
andamal och hemmabruk.

Tysk lag géller.

Om det under garantitiden visar sig att den hér produkten &r ofullstandig eller att den inte fungerar felfritt i enli-
ghet med bestdmmelserna nedan star Beurer for reparation eller byte av produkten utan kostnad.

Om koparen vill anméla ett garantidrende ska han eller hon vinda sig till den lokala aterférséljaren. Se
den bifogade listan “Service International” med serviceadresser.

Koparen kan da f& mer information om hantering av ett garantiérende, t.ex. vart han eller hon ska skicka pro-
dukten och vilken dokumentation som krévs.

Garantin kan endast anvandas om kdparen kan visa upp
- en kopia av fakturan/kvittot och

- originalprodukten

fér Beurer eller en av Beurers auktoriserade partner.

Denna garanti omfattar inte

slitage, som beror p& normal anvandning eller forbrukning av produkten,

- tillbehdrsdelar som medféljer denna produkt och som till féljd av avsedd anvandning har slitits ut eller for-
brukats (t.ex. batterier, laddningsbara batterier, manschetter, tatningar, elektroder, ljuselement, tilloehdr och
inhalatortilloehdr),
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- produkter, som anvénts pa ett felaktigt satt och/eller som inte anvants, rengjorts, forvarats eller skotts i en-
lighet med foreskrifterna i bruksanvisningen samt produkter som har éppnats, reparerats eller byggts om av
kdparen eller av ett servicecenter som inte &r auktoriserat av Beurer,

- skador som har uppstatt under transporten mellan tillverkaren och kunden respektive mellan servicecentret
och kunden,

- produkter som har kdpts i andra hand eller begagnade,

- foljdskador, som beror pa ett fel hos produkten (i detta fall kan dock ansprak framstéllas utifran produktansvar
eller andra ansvarsregler som galler enligt lag).

En reparation eller ett byte av hela produkten férlanger inte garantitiden.

Med reservation for fel och &ndringar
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1. Tutustumiseksi

Hyva asiakas,

olemme iloisia siité, ettd olet paattanyt hankkia valikoimaamme kuuluvan tuotteen. Nimemme merkitsee korkea-
luokkaisia ja perusteellisesti testattuja laatutuotteita, jotka liittyvat lampd6n, painoon, verenpaineeseen, ruumiin-
lAmpdon, pulssiin, pehmeisiin terapiamuotoihin, hierontaan ja ilmaan.

Ystavallisesti suositellen,
Beurer-tiimisi

Miksi kirkasvaloa kaytetaan?

Kayttotarkoitus

Kirkasvalolampun tarkoituksena on antaa valohoitoa, jossa keinotekoinen valoymparistd rentouttaa kayttajaa

ja auttaa helpottamaan masennusta tai hoitaa kaamosmasennusoireita. Monet ihmiset tuntevat usein itsensé
vasyneiksi koko paivén ajan, jolloin tdma tuote voi virkistaa ja antaa lisda energiaa vaimentamalla unihormonin
vaikutusta kehossa.

Syksyisin auringonvalon vahetessa ja ihmisten pysytellessa enimmakseen sisatiloissa talvikuukausien

ajan voi ilmeta ikavia valon puutteesta johtuvia oireita. Naita kutsutaan yleisesti ,kaamosmasennukseksi*. Oireet
voivat ilmet4 erilaisina:

Epatasapainoisuus Lis&dantynyt unen tarve
Alakuloinen mieliala Ruokahaluttomuus
Uupumus ja voimattomuus Keskittymishairiot

Yleinen huonovointisuus

Syy néiden oireiden esiintymiseen on valon ja etenkin auringonvalon elintérked ja suora vaikutus ihmisen hyvin-
vointiin. Auringon valo ohjaa epésuorasti melatoniinin tuotantoa. Tdma hormoni, joka siirtyy vereen vain pimealla,
kertoo keholle, etté on aika menna nukkumaan. Niinpa niind kuukausina, joina auringonvaloa on vahemman,
melatoniinin on tuotanto runsaampaa. Nain ollen yl8s nouseminen tuntuu vaikeammalta, sill& ruumiin toiminnot
ovat hidastuneet. Jos padivanvaloa kaytetdan aamulla heti herddmisen jalkeen, melatoniinin tuotanto saadaan lop-
pumaan ja talléin mieliala virkistyy. Valonpuutteen aikana estyy myés hyvinvointiimme merkittavésti vaikuttavan
onnellisuushormoni serotoniinin tuotanto. Valonkaytdssa on siis kyse aivoissa tapahtuvista hormonien ja valitta-
jaaineiden maarallisistéd muutoksista, jotka voivat vaikuttaa aktiivisuustasoomme, tunteisiimme ja hyvinvointiim-
me. Valo voi auttaa meité tdssa hormonaalisessa epatasapainossa. Péivanvalolamput vaikuttavat hormonaalista
epétasapainoa vastaan luomalla sopivan korvikkeen luonnolliselle auringonvalolle.

Laéketieteessé paivanvalolamppuja kaytetaan valoterapiassa taisteltaessa valon puutteesta johtuvia oireita
vastaan. Péivénvalolamput simuloivat yli 10 000 luxin péivanvaloa. Tdma valo voi vaikuttaa ihmisruumiiseen seka
ennaltaehkdaisevasti ettd hoitavasti. Tavallinen séhkdvalo sité vastoin ei ole teholtaan riittavé vaikuttaakseen hor-
monitasapainoon. Esimerkiksi hyvin valaistussa toimistossa valaistuksen voimakkuus yltd4 vain 500 luxin tasolle.
Toimituslaajuus: e Paivanvalolamppu

o \erkkolaite

o Tama kayttéohje
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2. Merkkien selitteet

Kéyttoohjeessa ja laitteessa kdytetddn alla kuvattuja symboleja.

Lue kayttoohje! Operating Sallittu kayttélampdtila ja
-kosteus
é Loukkaantumisvaarasta tai terveyttasi uhkaavi- ® Laitteen/varusteiden mahdol-
sta vaaroista kertova varoitus. lisista vaurioista kertova turva-
Varoitus Huomautus | huomautus.
é Laitteen/varusteiden mahdollisista vaurioista I Valmistaja
kertova turvahuomautus.
Huomio
@ Sarjanumero IE Suojaluokan 2 laite
C € CE-merkinta ® Pois padlta / Paalle
0598 | Tama tuote tayttd4 voimassa olevien euroop-
palaisten ja kansallisten maardysten vaati-
mukset.
ﬁ Havit4 laite EU:n antaman séhké- ja elektro- IP 21 Suojattu Kiinteilta vierailta esin-
niikkalaiteromua koskevan WEEE-direktiivin eiltd, joiden halkaisija on 12,5
— (Waste Electrical and Electronic Equipment) mm tai enemmén, seka pystysu-
mukaisesti. oraan tippuvalta vedeltéd
——— | Tasavirta IP22 Suojattu kiinteilté vierailta

esineilta, joiden halkaisija on
12,5 mm tai enemmén, seka
korkeintaan 15 asteen kulmassa
tippuvalta vedelta

Storage Sallittu sailytyslampétila ja -kosteus

Havita pakkaus ympéristéa

N
@ & sédstaen.
@

3. Huomautuksia
Lue tdma kayttéohje huolellisesti 1&pi, laita se talteen mahdollista my6hempéaé kéyttda varten sellaiseen paikkaan,
josta muut kayttajat sen 16ytavat, ja noudata annettuja ohjeita.

Turvahuomautuksia
A Varoitus

Kirkasvalolampun valo on tarkoitettu ainoastaan ihmiskehoa varten.

Ennen kayttéé on varmistettava, etta laitteessa ja sen varusteissa ei ole nakyvid vaurioita ja etta kaikki
pakkausmateriaali on kokonaan poistettu. Jos olet epavarma, &l kéyté lamppua, vaan ota yhteytta jal-
leenmyyjéén tai annettuun asiakaspalveluosoitteeseen.

Varmista myds, etté kirkasvalolamppu seisoo tukevasti.

Laitteen saa liitt44 ainoastaan tyyppikilvessé mainittuun verkkojénnitteeseen.

Ald upota laitetta veteen &léka kayté sité kosteissa tiloissa.

Ala kayta sellaisten henkildiden ulottuvilla, jotka eivét tule toimeen yksinaan, alle 6- vuotiaiden lasten
ulottuvilla, tai henkildiden ulottuvilla, jotka eivat reagoi Iampd6n (henkildiden, joilla on sairaudesta johtuvia
ihomuutoksia); ala kayta kipua lievittavien ladkkeiden, alkoholin tai huumeiden nauttimisen jélkeen.

Pida huoli siita, etta lapset eivét paése kasiksi pakkausmateriaaliin (tukehtumisvaaral).

Laitteen ollessa Iammin sita ei saa peittdd milldén tavoin eikd séilyttaa pakattuna.

Irrota verkkolaite ja anna laitteen jadhtyé ennen laitteen koskettamista.

Kun laite on liitettyna verkkovirtaan, laitteeseen ei saa koskea kostein kasin, eiké laitteeseen saa roiskuttaa
vettd. Laitetta saa kéyttaa vain téysin kuivana.

Kytke ja irrota verkkolaite ja koske virtapainikkeeseen vain kuivin kasin.

Kuristumisvaara tavallista pidemman johdon vuoksi.
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Pida verkkojohto kaukana lammaonlghteisté ja avotulesta.

Suojaa laitetta voimakkailta iskuilta.

Ala irrota verkkolaitetta pistorasiasta virtajohdosta vetamalla.

Jos verkkolaite tai kotelo on vahingoittunut, ota yhteytté asiakaspalveluun tai jalleenmyyjaan, sillé korjaa-
miseen tarvitaan erikoistydkaluja.

Laite on irrotettu jakeluverkosta, kun verkkolaite on irrotettu pistorasiasta.

Ala kayta laitetta [&helld helposti syttyvid narkoosikaasuja, jotka ovat sekoittuneet iimaan, happeen tai
typpioksidiin.

Al& kalibroi laitetta tai suorita ehkaisevia tarkastuksia tai huoltotoimenpiteita.

Laitetta ei voi korjata itse. Se ei siséll4 osia, jotka voisi korjata itse.

Al tee laitteeseen muutoksia ilman valmistajan lupaa.

Jos laitetta on muunneltu, on suoritettava perusteellisia testeja ja tarkastuksia, jotta laitteen kéytto olisi
turvallista jatkossakin.

Al& koskaan sijoita laitetta niin, etta sen irrottaminen virtaldhteesta on hankalaa.

Varmista ennen jokaista kayttokertaa, etté laite on moitteettomassa kunnossa. Lopeta laitteen kaytto,
mikéli se on vaurioitunut.

Vahingoittuneen yksikén pitkittynyt kayttd on vaarallista, ja se voi johtaa loukkaantumisiin tai muihin ei-
toivottuihin tilanteisiin.

Kuori koostuu péaéasiassa PC- ja ABS-muovista. Ota huomioon kyseisten materiaalien aiheuttamat mah-
dolliset allergiset reaktiot.

Laitetta ei saa kayttaa alle 6-vuotiaisiin lapsiin, sillé pienten osien sisdinhengittdminen tai nielaiseminen
voi aiheuttaa vaaran ja kdyttéohjeiden laiminly&nti voi aiheuttaa kosketusvammoja.

Ei ole sallittua kayttaa sellaisia lisévarusteita, irrotettavia osia tai materiaaleja, joita ei ole mainittu kéytto-
ohjeessa.

Yleisia huomautuksia
/N Huomio

Kéytettiessa kipua lieventavid, verenpainetta alentavia tai masennuslaakkeité tai muita tdmén kaltaisia
laakkeita on kirkasvalolampun kaytostéd neuvoteltava ensin ladkérin kanssa.

Verkkokalvon sairauksista samoin kuin diabeteksesta kérsivien henkildiden tulisi teettdd silmalaakérintutki-
mus ennen kirkasvalolampun kéyton aloittamista.

Al& kayta kirkasvalolamppua jos karsit silmésairauksista kuten harmaakaihista, viherkaihista, nékéhermon
sairauksista yleisesti ottaen tai silmén lasiaisen tulehduksesta.

Jos olet epdvarma terveydentilasi suhteen, neuvottele kirkasvalolampun kaytdsté l1adkérin kanssa!

Ennen laitteen kayttda on poistettava kaikki pakkausmateriaali kokonaan.

Lamput eivéat kuulu takuun piiriin.

Laite tulisi asettaa vakaalle alustalle lasten ja lemmikkieldinten ulottumattomiin.

Korjaus
/N Huomio

Laitetta ei missaan tapauksessa saa avata. Ala yrita korjata laitetta itse. Seurauksena saattaisi olla vakava
loukkaantuminen. Taman kohdan noudattamatta jattdminen johtaa takuun raukeamiseen.

Jos laite vaatii korjausta, kd&nny asiakaspalvelun tai valtuutetun jalleenmyyjén puoleen.

Valmistaja voi toimittaa pyynndsté sdhkdkaavion, osaluettelon, kuvauksen, kalibrointiohjeet ja muita tar-
vittavia tietoja avuksi, kun valmistajan valtuuttama huoltohenkilésté korjaa I&&kintalaitteiden korjattavissa
olevia osia.
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4, Laitteen kuvaus

Yieisti /7
Kirkasvaloalue 1

Kotelon takapuoli

Virtapainike

Verkkoliitanta

Ajastintoiminto ,,- / +*

Ajastimen LED-nayttd

Valon madran asetus

(himmennystoiminto)

Nooh~wh =

5. Kayttoonotto 5 6

Poista laite muovista. Tarkista, onko laite vahingoittunut tai virheellinen. Jos laite on vahingoittunut tai viallinen,
ala kayté sité ja ota yhteyttd asiakaspalveluun tai laitteen toimittajaan.

Laitteen asentaminen

Aseta laite tasaiselle pinnalle. Laite tulisi sijoittaa niin, etté sen ja kayttajan valilla on 10-40 cm tilaa. Silloin lam-
pun vaikutusteho on parhaimmillaan.

Verkkoliitdnta

o Valttyaksesi paivanvalolampun mahdolliselta vahingoittumiselta kayté sita ainoastaan néissé ohjeissa
mainitun verkkolaitteen kanssa.

o Kytke verkkolaite sille tarkoitettuun, péivanvalolampun takapuolella olevaan liittimeen. Verkkolaitetta saa
kayttaa ainoastaan laitteen tyyppikilvessé ilmoitetulla verkkojénnitteella.

e Paivanvalolampun kéyton jalkeen irrota verkkolaite ensin pistorasiasta ja vasta sitten itse lampusta.

() Huomautus:

e Varmista, etté laitteen sijoituspaikan |&hella on pistorasia.
¢ \/ie verkkojohto siten, ett& siihen ei voi kompastua.

6. Kaytto

1 Kytke verkkolaite pistorasiaan.

2 | Lampun sytyttdminen
P Paina virtapainiketta.

3 | LED-ndyttd/ajastin

Kirkasvalolamppu TL 70 osoittaa hoidon keston viiden LED-valon avulla.

Hoidon keston voi saataa seuraaville viidelle asteelle.

Kun kdynnistat lampun ensimmaista kertaa, ajastintoiminto ei ole paalla. Lamppu palaa siihen asti, kun-
nes sammutat sen tai kunnes asetettu hoitoaika on paattynyt (ajastin = 0 minuuttia).

Kayttddksesi ajastinta sdadé haluttu aste 1-5 painikkeilla ,,+ ja -“. Asteella 1 hoidon kesto on 15 minuut-
tia. Muut asteet ndytetdén seuraavasti:

Hoidon kesto Palavien LED-valojen méaara
15 minuuttia 1
30 minuuttia 2
45 minuuttia 3
4
5

90 minuuttia
120 minuuttia

Hoitoajan loputtua lamppu sammuu automaattisesti. Jos haluat poistaa ajastimen kéytdsta, paina
painiketta ,,-“, kunnes LED-valot ovat sammuneet.
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4 | Valon maaran asetus

Kirkasvalolampussa TL 70 on 10 kirkkausastetta. Halutun kirkkausasteen voi sé&taa sivussa olevilla
painikkeilla ,,+ ja -“. S&ada kirkkaus hoidon ajaksi silmaa miellyttavalle asteelle. Laitteen sammuttami-
sen yhteydessa siihen tallentuu viimeisin kéytetty kirkkausaste. Kun ké&ynnistat lampun uudelleen, kirk-
kausasteena on viimeksi kdyttdmasi aste.

5 | Valon nauttiminen

Istu mahdollisimman lahelle lamppua, etéisyyden tulisi olla 10 cm — 40 cm. Voit tehda kaytdn aikana

mit& haluat. Voit lukea, kirjoittaa, puhua puhelimessa ja niin edelleen.

¢ Vilkaise aina silloin talléin suoraan valoon, koska valon vastaanotto eli vaikutus tapahtuu silmien/verk-
kokalvon kautta.

 Voit kdyttaa paivanvalolamppua niin usein kuin haluat. Vaikutus on kuitenkin tehokkain, kun valohoitoa
otetaan madriteltyj& kestoja noudattaen vahintaan 7 perékkaisena péivana.

¢ Tehokkain aika hoidolle on aamukuuden ja iltakahdeksan valilla,
ja suositeltu kesto on kaksi tuntia péivéassa.

o Ala kuitenkaan katso suoraan valoon koko kayton aikaa, koska se saattaisi arsyttaa verkkokalvoa
likaa.

¢ Aloita kaytto lyhyemmalla kestolla, ja pidennd sita véhitellen viikon ajan.

@ Huomautus:

Ensimmaisten kayttokertojen jalkeen saattaa esiintya silma- ja paénsarkya, jotka kuitenkin jadvéat pois
seuraavien kertojen aikana hermoston tottuessa uusiin &rsykkeisiin.

6 | Mihin tulisi kiinnittda huomiota
Kéaytdn aikana kasvojen ja lampun vélisen etdisyyden tulisi olla 10 cm - 40 cm.
Kéyton kesto riippuu kuitenkin etdisyydesta:

Etdisyys Kesto

10 cmiiin asti 2 tuntia paivassa

25 cmiin asti 1 tuntia paivassa

40 cmiin asti 2 tuntia péivassa
Nyrkkisdanténé on:

mitd I&hempéna valonlahde on, sita lyhyempi on kéyttéaika.

7 | Valon nauttiminen pitemmalla aikavélilla
Toista ké&yttéa véhavaloisina vuodenaikoina véhint&dén 7 perakkéisend péivana tai pitempéénkin, omien
tarpeidesi mukaan. Kasittely kannattaa suorittaa aamun tunteina.

8 | Lampun kytkeminen pois pdalta

P Paina virtapainiketta.

LED-valot sammuvat. Irrota verkkolaite pistorasiasta.
N\ Huomio!

Kéyton jélkeen lamppu on Idmmin. Anna lampun jadhtya riittdvan kauan ennen sen siirtdmista
muualle/pakkaamistal

7. Laitteen puhdistus ja hoito
Laite tulee puhdistaa aika ajoin.

/\ Huomio

o Varmista, etta laitteen sisdan ei paése vetta!
Ennen puhdistusta laite on aina kytkettéva pois paéalt, irrotettava verkkovirrasta, ja sen on annettava
jadhtya.

o Ala puhdista laitetta tiskikoneessal
Puhdista kevyesti kostutetulla liinalla.

¢ Kun laite on liitettyn& verkkovirtaan, laitteeseen ei saa koskea kostein kasin, eika laitteeseen saa roiskuttaa
vettd. Laitetta saa kéyttaa vain taysin kuivana.
Ala kéyta voimakkaita puhdistusaineita, 4l4ka missdén tapauksessa laita laitetta veden alle.
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8. Varastointi

Jos laitetta ei kdytetd pitk&an aikaan, irrota laite virtalahteesté ja séilyta sité kuivassa ympéristdssé lasten ulottu-
mattomissa.

Ota huomioon kappaleessa ,Tekniset tiedot” annetut sailytysolosuhteet.

* Ympdriston ld&mpdtilan ollessa +20 °C normaali toimintalampétila saavutetaan noin 30 minuutin kuluessa, kun

varastointilampétila on ollut alhaisimmillaan -20 °C.
* Ympariston ld&mpdtilan ollessa 20 °C normaali toimintaldmpdtila saavutetaan noin 30 minuutin kuluessa, kun
varastointilampétila on ollut ylimmillaén 50 °C.

9. Havittaminen

Kun laitteen kayttoika on paattynyt, laitetta ei saa ymparistosyisté havittaa tavallisen kotitalousjétteen
mukana. Havitd kaytdsta poistettu laite viemalld se asianmukaiseen kerdys- ja kierrdtyspisteeseen. Havita
laite EU:n antaman sahko- ja elektroniikkalaiteromua koskevan WEEE-direktiivin (Waste Electrical and

X

Electronic Equipment) mukaisesti. Saat lisétietoja paikallisilta jatehuoltoviranomaisilta.

10. Kaytdnaikaiset ongelmat

Ongelma

Mahdollinen syy

Ratkaisu

Laite ei valaise

Laitteen virta ei ole paalla

Kytke virta virtapainikkeesta.

Ei virtaa

Kytke verkkolaite kunnolla paikalleen.

Ei virtaa

Verkkolaite on vioittunut. Ota yhteytta asiakaspal-
veluun tai jélleenmyyjaan.

LED-valojen kayttdika on ylittynyt.
Vioittuneet LED-valot.

Jos laite vaatii korjausta, kdanny asiakaspalvelun
tai valtuutetun jalleenmyyjan puoleen.

11. Tekniset tiedot
Malli TL70
Mitat (LxKxS) 366 x 335 x 203 mm
Paino noin. 1130 g (1240 g verkkosovittimen ja séilytyspidikkeen kanssa)
Valonlahteet LED
Valkoisen valon aallonpituus 410-800 nm
Enimmaisvaloteho 14,83 mW/m?
Teho 36 Wattia
Valaistusvoimakkuus 10.000 Ix (Etaisyys: 10 cm)
Kayttdolosuhteet +5-35 °C, suhteellinen ilmankosteus 15-90 % ja painealue 86-106 kPa
Varastointiolosuhteet -20-+50 °C, suhteellinen iimankosteus 15-90 % ja painealue 86-106 kPa

Tuotteen luokitus

ulkoinen virtaldhde, suojausluokka Il, IP21

LED-polttimon vérildmpétila

5.300 K (+/- 300 K)

Toimituslaajuus

paivanvalolamppu, verkkolaite, Tama kéyttdohje

Oikeus teknisiin muutoksiin pidatetaan.
Léydat sarjanumeron laitteesta tai paristokotelosta.
Téama laite on eurooppalaisten l&&kintélaitteista annettujen direktiivien 93/42/EEC ja 2007/47/EC seka lain muka

nen.

Sahkdomagneettista yhteensopivuutta koskevat huomautukset

Laite vastaa EU:n ladkintalaitedirektiivia 93/42/EEC (Therapy-asetus), Iddketieteellisten tuotteiden kaytosta
annettua Saksan lakia seka eurooppalaista standardia EN 60601-1-2 (vastaa standardien CISPR-11,

IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5, IEC 61000-4-6,
IEC 61000-4-8, IEC 61000-4-11 vaatimuksia) ja noudattaa erityisid, sahkdmagneettista yhteensopivuutta

koskevia varotoimenpiteita.
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Laite soveltuu kytettavéksi kaikissa tdssa kayttdohjeessa mainituissa ympéristdissa kotiymparistd mukaan
lukien.

Laitteen kéytettivyys saattaa olla rajallista, jos kaytdn aikana iimenee sdhkémagneettisia hairiitd. Niiden seu-
rauksena voi esiintyd esimerkiksi vikailmoituksia tai naytté/laite voi lakata toimimasta.

Valta laitteen kéyttda muiden laitteiden vélittémassé laheisyydessé tai paallekkéin muiden laitteiden kanssa,
sill& se voi johtaa laitteen virheelliseen toimintaan. Jos edelld mainittu k&yttétapa on kuitenkin valttdméatonta,
tata laitetta ja muita laitteita on tarkkailtava niiden asianmukaisen toiminnan varmistamiseksi.

Muiden kuin tdman laitteen valmistajan hyvaksymien ja toimittamien lisdvarusteiden kayttd voi liséta séh-
kdmagneettisten hairididen maara tai vahentaa laitteen sdhkémagneettista hairiénsietoa ja johtaa laitteen
virheelliseen toimintaan.

¢ Taman ohjeen laiminlydnti voi heikentéé laitteen suorituskykya.

12. Verkkolaite
Malli MP45 - 240150 - AG
Sisaantulo 100-240 V ~ 50/60 Hz
Ulostulo 24V DC, 1.5 A, vain TL 70 kanssa
Suoja Laite on kaksoiseristetty ja vastaa siten suojausluokkaa Il, suojausluokkaa Il
@-C'-@ Tasavirtaliittimen napaisuus
Luokitus IP22
Odotettu kayttoika 3 vuotta
13. Takuu / Huolto

Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, D-89077 UIm (jaliempéana "Beurer”) myontaa télle tuotteelle takuun jéljem-
pana mainituin ehdoin ja jaljiempana kuvatussa laajuudessa.

Jéljempana ilmoitetut takuuehdot eivat vaikuta myyjan lakisaateisiin takuuvelvoitteisiin, jotka syntyvat
ostajan kanssa solmittavan kauppasopimuksen myota.
Takuu on lisdksi voimassa riippumatta lain maaraamista vastuista.

Beurer takaa, ettd tuote toimii moitteetta ja etté siita ei puutu mitaan.
Maailmanlaajuinen takuuaika on 3 vuotta siitd, kun ostaja ostaa uuden, kéyttdméattéman tuotteen.

Takuu koskee vain tuotteita, jotka ostaja on hankkinut kuluttajana ja joita han kéyttd4 ainoastaan henkildkohtaisi-
in tarkoituksiin kotitalouskéytossa.
Voimassa on Saksan laki.

Jos téllainen tuote osoittautuu takuuaikana epétaydelliseksi tai sen toiminnassa on puutteita jaljiempéna ilmoi-
tettujen ehtojen mukaisesti, Beurer toimittaa ndiden takuuehtojen mukaisesti maksutta korvaavan tuotteen tai
korjaa tuotteen.

Kun ostaja haluaa ilmoittaa takuutapauksesta, hdanen on kdannyttava ensin paikallisen jalleenmyyjan
puoleen: katso asiakaspalveluosoitteet oheisesta Service International luettelosta.

Tamén jalkeen ostaja saa tarkempia tietoja takuutapauksen késittelystad, esim. mihin hén voi Idhettéé tuotteen ja
mit& asiakirjoja vaaditaan.

Takuuvaatimus voidaan tehda vain, jos ostaja pystyy esittdmaén
- laskukopion/ostokuitin

- alkuperaisen tuotteen

Beurerille tai Beurerin valtuuttamalle yhteistyékumppanille.

Takuu ei kata

- tuotteen normaalista kaytdsté aiheutuvaa kulumista

- tuotteen mukana toimitettuja lisévarusteita, jotka kuluvat asianmukaisessa kaytdssa (esim. paristoja,
akkuja, mansetteja, tiivisteita, elektrodeja, lamppuja, vaihtopéita tai inhalaattorin varusteita)

- tuotteita, joita on kaytetty, puhdistettu, varastoitu tai huollettu epéasiallisesti ja/tai kdyttdohjeen
méérdysten vastaisesti, eika tuotteita, jotka ostaja tai muu kuin Beurerin valtuuttama huoltopiste on
avannut, korjannut tai muuttanut

- kuljetuksessa valmistajan ja asiakkaan tai huoltopisteen ja asiakkaan vélilld aiheutuneita vaurioita
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- kakkoslaatuisina tai kéytettyind ostettuja tuotteita
- tuotteessa esiintyvasta puutteesta johtuvia vélillisia vahinkoja (téllaisessa tapauksessa voidaan kuiten-
kin mahdollisesti esittda vaateita tuotevastuun tai muiden lain maaraémien vastuiden perusteella).

Korjaukset tai koko tuotteen vaihtaminen eivéat missaan tapauksessa pidenné takuuaikaa.

Muutokset mahdollisia. Emme vastaa mahdollisista virheista
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1. Praesentation

Kaere kunde

Tak fordi du har valgt et produkt fra vores sortiment. Vores navn stér for fersteklasses gennemprovede kvalitets-
produkter inden for varme, vaegt, blodtryk, kropstemperatur, puls, blid terapi, massage og luft.

Med venlig anbefaling
Beurer-teamet

Hvorfor bruge en dagslyslampe?

Tilsigtet brug

Den tilsigtede brug af lysterapilampen er at levere en lyskilde med en form for "lysterapi”-funktion, hvor den
kunstige belysning giver forbrugeren en fornemmelse af afslapning eller lindring af depressioner eller behandling
af arstidsbetingede lidelser. Mange personer oplever regelmaessigt en mangel pa energi i labet af dagen. Dette
produkt kan bruges til at give dem fornyet energi ved at undertrykke sgvnhormonerne i kroppen.

Nér solskinstimerne reduceres maerkbart om efterdret, og mennesker opholder sig lzengere tid indendars

i vinterménederne, kan der opsta symptomer pa lysmangel. Disse symptomer kaldes ofte for ,vinterdepression®.
Der kan veere mange forskellige symptomer:

Ubalance @get behov for sevn
Nedtrykthed Manglende appetit
Energimangel og passivitet Koncentrationsbesveer

Generel utilpashed

Arsagen til disse symptomer er det faktum, at lys og iseer sollys er livsvigtigt og pavirker menneskekroppen di-
rekte. Sollyset styrer indirekte produktionen af melatonin, som kun afgives til blodet, nar det er markt. Dette hor-
mon forteeller kroppen, at det er sengetid. | de solfattige maneder produceres der derfor mere melatonin. Derved
far vi sveerere ved at sté op, fordi kropsfunktionerne er nedsat. Hvis dagslyslampen anvendes umiddelbart efter,
at man er vagnet om morgenen, kan produktionen af melatonin standses, sa stemningslejet eendrer sig positivt.
Ved lysmangel heemmes desuden produktionen af lykkehormonet serotonin, hvilket har stor indflydelse pa vores
wvelvaere®, Ved anvendelse af lys sker der altsa kvantitative sendringer af hormoner og signalstoffer i hjernen, som
kan pavirke vores aktivitetsniveau, folelser og velveere. Lys kan veere en hjeelp ved denne hormonelle ubalance.
Dagslyslamper er en velegnet erstatning for det naturlige sollys, der kan modvirke denne form for forstyrrelse af
hormonbalancen.

Inden for det medicinske omrade anvendes dagslyslamper i lysterapi som middel mod symptomer pa lysmangel.
Dagslyslamper simulerer dagslys over 10.000 lux. Dette lys kan pévirke menneskekroppen og anvendes som
behandling og forebyggelse. Normalt elektrisk lys er derimod ikke tilstraekkeligt til at pavirke hormonbalancen. |
et kontor med god belysning er lysstyrken f.eks. ikke p& mere end 500 lux.

Leveringsomfang: e Dagslyslampe
¢ Stromforsyning
* Denne betjeningsvejledning
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2. Forklaring af symboler
Felgende symboler anvendes i betjeningsvejledningen eller pa apparatet

¥

Laes brugsanvisningen

Operating

Tilladt driftstemperatur og -luftfugtighed

A

Advarsel om risiko for tilskadekomst
eller fare for din sundhed.

®

Ger opmeerksom pa vigtige oplysninger.

c € 0598

Dette produkt opfylder kravene i de
geeldende europzeiske og nationale
direktiver.

O]

Advarsel Bemaerk
é Sikkerhedsoplysning om mulige I Producent
skader pa lampe/tilbeher.
Vigtigt!
@ Serienummer @ Apparat i beskyttelsesklasse 2
CE-meaerkning Sluk / Teend

Beskyttet mod faste fremmedlegemer, 12,5

-luftfugtighed

A%
e

Bortskaffelse i henhold til EU-
ﬁ direktivet om affald af elektrisk og P21 mm i diameter og derover, og mod lodret
f— elektronisk udstyr - WEEE (Waste dryppende vand

Electrical and Electronic Equipment)

— — — | Jeevnstrom IP22 Beskyttet mod faste fremmedlegemer,
12,5 mm i diameter og derover, og mod
dryppende vand, nér huset har en heeld-
ning pa op til 15°.

Storage Tilladt opbevaringstemperatur og E_mballagen skal bortskaffes pa miljgvenlig

VIS.

3. Bemeerk

Laes denne brugsvejledning opmaerksomt igennem, opbevar den til senere brug, gor den tilgaengelig for andre
brugere, og felg anvisningerne.

Sikkerhedsanvisninger

m Advarsel

¢ Dagslyslampen er kun beregnet til bestraling af den menneskelige krop.

Serg for brug for at sikre, at lampen ikke har nogen synlige skader, og at alt emballeringsmateriale fiernes.
Undlad at bruge den i tilfeelde af tvivl, og kontakt din forhandler, eller henvend dig pa den angivne kunde-
serviceadresse.

Serg ogsa for, at dagslyslampen star sikkert.

Lampen ma kun tilsluttes den netspaending, der er angivet pa typeskiltet.

Seenk ikke lampen ned i vand, og brug den ikke i vadrum.

Brug ikke lampen til vaergelase personer, barn under 6 ar eller varmeufglsomme personer (personer med
sygdomsbetingede hudforandringer), efter indtagelse af smertelindrende laegemidler, alkohol eller eufori-
serende stoffer.

Hold bern pa afstand af emballeringsmaterialet (kveelningsfare!).

Opbevar ikke lampen i afskasrmet, tildeekket eller emballeret tilstand, nar den er varm.

Traek ikke stremforsyningen ud af stikkontakten ved at traekke i netstikket.

Husk altid at tilslutte og afbryde stramforsyningen til lysnettet med terre heender, og berer altid kun teend/
sluk-knappen med terre haender.

Hold netkablet vaek fra varme genstande og aben ild.

Fare for kveelning pa grund af meget langt kabel.

Beskyt lampen mod kraftige sted.
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e Treek ikke stramforsyningen ud af stikkontakten ved at traekke i netstikket.

* Hvis stramforsyningen og apparatet er blevet beskadiget, bedes du henvende dig til kundeservice eller
forhandleren, da der skal bruges specialveerktgj til reparationen.

o Apparatet er forst blevet koblet fra lysnettet, nar stramforsyningen er blevet trukket ud af stikkontakten.

¢ Anvend ikke apparatet i naerheden af breendbare narkosegasforbindelser med gas, ilt eller kveelstofoxid.

¢ Der skal ikke foretages nogen kalibrering eller forebyggende kontroller og vedligeholdelsesforanstaltninger
pa dette apparat.

o Apparatet kan ikke repareres. Det indeholder ingen dele, som kan repareres.

e Det er ikke tilladt at modificere noget pa apparatet uden producentens tilladelse.

¢ Hvis apparatet modificeres, skal der foretages grundige test og kontroller for at garantere den fortsatte
sikkerhed ved videre brug af apparatet.

* Apparatet ma aldrig opstilles saledes, at det er vanskeligt at koble det fra stramforsyningen.

¢ Kontrollér for hver anvendelse, at apparatets tilstand er perfekt. | tilfeelde af beskadigelser mé apparatet
ikke anvendes.

e Laengere tids brug af en beskadiget enhed kan veere farlig og medfere personskader og uenskede resul-
tater.

¢ Kabinettet bestar primeert af PC/ABS. Tag hejde for eventuelle allergiske reaktioner pa disse materialer.

o Apparatet ma ikke anvendes til bern under 6 &r pa grund af risiko for indanding eller slugning af sma dele
samt kontaktskader, hvis de beskrevne instruktioner ikke folges.

¢ Det er ikke tilladt at bruge tilbeher, aftagelige dele og materialer, som ikke er beskrevet i brugsanvisnin-
gen.

Generelle oplysninger
A\ Vigtigt!

Ved indtagelse af laegemidler som smertelindrende medicin, blodtryksmedicin og antidepressiva ber man
forinden sperge leegen til rdds om brug af dagslyslampen.

* Hos personer med nethindesygdomme samt hos diabetikere bor der foretages en undersogelse hos gjen-
lzegen, inden brugen af dagslyslampen pébegyndes.

¢ Brug ikke dagslyslampen ved gjensygdomme som gra steer, gren steer, problemer med synsnerven gene-
relt eller ved beteendelse i glaslegemet.

 Konsulter din egen lzege, hvis du p& nogen made er i tvivl om de sundhedsmaessige folger af brug af
dagslyslampen!

¢ Fjern alt emballeringsmateriale fer brug af lampen.

e Lydkilden er ikke omfattet af garantien.

¢ Apparatet skal placeres pa et stabilt underlag og holdes borte fra omrader, som er tilgeengelige for keele-
dyr og barn.

Reparation
A\ vigtigt!

¢ Du ma ikke &bne enheden. Forsag aldrig selv at reparere lampen. | modsat fald risikerer du at komme
alvorligt til skade. Forseger du alligevel at reparere lampen pa egen hand, bortfalder garantien.

¢ Henvend dig til kundeservice eller en autoriseret forhandler, hvis reparationer skulle blive ngdvendige.

 Producenten kan pa anmodning fremsende kredslgbsdiagram, komponentliste, beskrivelse, kalibrerings-
oplysninger og anden information, der er ngdvendig for at hjeelpe vedligeholdelsespersonalet med at
reparere dele af det medicinske udstyr, der kan repareres af producentens udpegede vedligeholdelses-
personale.

4. Beskrivelse af dagslyslampen .

Oversigt 1 e 2
. Lysskaerm
. Huset bagside
. Teend/sluk-knap
. Stremforsyningstilslutning
. Timerindstilling ,,- / +“
. LED-indikator for timer
. Lysstyrkeindstilling (lysdaemper)
5 6
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5. Ibrugtagning

Tag apparatet ud af folien. Kontroller apparatet for skader og fejl. Hvis du finder skader eller fejl pa apparatet, ma
apparatet ikke anvendes, og du skal kontakte kundeservice eller leverandaren.

Opstilling
Anbring apparatet pa en jeevn flade. Stedet skal vaelges, sa afstanden fra apparatet til brugeren er mellem 10 cm
0g 40 cm. Her har lampen sin optimale effekt.

Tilslutning til lysnettet
¢ Dagslyslampen méa kun bruges sammen med den her beskrevne stremforsyning for at forhindre en mulig
beskadigelse af dagslyslampen.
e Slut stremforsyningen til den dertil beregnede tilslutning péa bagsiden af dagslyslampen. Stremforsyningen
ma kun tilsluttes den netspaending, der fremgar af typeskiltet.
o Efter brug af dagslyslampen skal du ferst afbryde stramforsyningen fra stikkontakten og derefter fra dags-
lyslampen.

(O Bemaerk:
o Veelg et opstillingssted, hvor der er en stikkontakt i nzerheden.
¢ For stremledningen sadan, at der ikke er risiko for, at nogen snubler over den.

6. Betjening

Seet netadapteren i stikket.

2 | Sadan teendes lampen
P Tryk pa teend/sluk-knappen.

3 | LED-indikator/timer

Dagslyslampen TL 70 viser dig din aktuelle behandlingstid ved hjeelp af 5 LED‘er.

Behandlingstiden kan indstilles til de folgende 5 trin.

Forste gang der taendes for lampen, er timerfunktionen ikke aktiveret. Lampen lyser indtil den bliver
slukket, eller indtil der bliver indstillet en behandlingstid (timer = 0 min.).

For at kunne bruge timeren skal du indstille det gnskede trin fra 1-5 med knapperne ,,+/-“ P& trin 1
indstilles en behandlingstid pa 15 minutter. De andre trin er som folger:

Behandlingstid Antal lysende LED‘er
15 Minutter 1
30 Minutter 2
45 Minutter 3
90 Minutter 4
120 Minutter 5

Efter denne behandlingstid slukkes lampen automatisk. Hvis du vil deaktivere timerfunktionen, kan du
trykke pa knappen ,,-“ indtil LED‘erne slukker.

4 | Lysstyrkeindstilling

Dagslyslampen TL 70 har 10 lysstyrketrin. Den gnskede lysstyrke kan indstilles pa knapperne ,,+/-“
pa siden af lampen - det valgte lysstyrketrin ber indstilles séledes, at det er behageligt for gjet under
behandlingen. N&r apparatet slukkes, gemmes det lysstyrketrin, der sidst blev valgt. Neeste gang der
teendes for apparatet, starter det pa det gemte lysstyrketrin.
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5 | Sadan bruges lampen

Seet dig teet pa lampen, helst i en afstand af 10-40 cm. Under brugen kan du gere de

samme ting, som nar du ellers sidder ned. Du kan lzese, skrive, telefonere osv.

¢ Kik gentagne gange kortvarigt direkte ind i lyset, da optagelsen og virkningen sker via gjnene/nethinden.

¢ Du kan bruge dagslyslampen lige sa ofte, som du har lyst. Behandlingen er dog mest effektiv, hvis du
foretager lysterapien ud fra de angivne tider mindst 7 dage i treek.

¢ Det mest effektive tidspunkt pa dagen for behandlingen er mellem kl. 6 om morgenen og kl. 20 om

aftenen.

Det anbefales at lade behandlingen vare 2 timer dagligt.

Kik dog ikke direkte ind i lyset under hele anvendelsestiden, da dette vil kunne medfere irritation af

nethinden.

¢ Begynd med kortere varende bestréling, og ag bestralingstiden hen over en uge.

@ Bemeerk:
Efter de forste anvendelser kan der forekomme gjensmerter og hovedpine, men kun
efter de forste, da nervesystemet derefter har vaennet sig til den nye stimulering.

6 | Veer opmaerksom pé folgende

Ved anvendelse anbefales en afstand pa 10-40 cm mellem ansigt og lampe.
Anvendelsesvarigheden afhaenger ogsa af afstanden:

Afstand Varighed

Indtil 10 cm 2 time/dag
Indtil 25 cm 1 time/dag
Indtil 40 cm 2 timer/dag

Der geelder folgende princip:
Jo mindre afstand til lyskilden, desto kortere anvendelsestid.

7 | Brug af lampen over et lzengere tidsrum
Gentag anvendelsen pa den lysfattige arstid mindst 7 pa hinanden felgende dage, evt. ogsa laengere,
afheengigt af individuelt behov. Behandlingen skal helst ske i morgentimerne.

8 | Sadan slukkes lampen
P Tryk pa Teend/Sluk-knappen. LED‘erne slukkes. Traek stremforsyningen ud af stikkontakten.

A VIGTIGT!

Lampen er varm efter brug. Lad ferst lampen kele af i tilstraekkelig tid, fer du stiller den til side og/eller
pakker den ned!

7. Renggring og pleje af dagslyslampen
Lampen ber rengeres engang imellem.

/N Vigtigt!

¢ Pas pa, at der ikke kommer vand ind i lampens indre!
Lampen skal veere slukket, afbrudt fra lysnettet og afkelet, inden den rengeres.

¢ Undlad at rengere lampen i opvaskemaskinen!
Rengdér den med en I&tt fuktad trasa.

e Tag ikke fat i lampen med fugtige haender, nér den er tilsluttet. Lampen mé ikke udseettes for vandstaenk.
Den ma kun bruges, nar den er fuldsteendig ter.
Brug ikke skrappe rengeringsmidler, og hold aldrig lampen under vand.

8. Opbevaring

Hvis du ikke skal anvende apparatet i laengere tid, skal du opbevare det pa et tert sted uden for barns reekke-

vidde og med stikket trukket ud.

Se de anferte opbevaringsbetingelser i kapitlet ,, Tekniske data“.

e Det tager ca. 30 minutter at genoptage normal drift ved en omgivelsestemperatur pa 20 °C fra den laveste
opbevaringstemperatur pa -20 °C.

e Det tager ca. 30 minutter at genoptage normal drift ved en omgivelsestemperatur pa 20 °C fra den hojeste
opbevaringstemperatur pa 50 °C.
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9. Bortskaffelse

Af hensyn til miljget mé apparatet ikke bortskaffes sammen med almindeligt husholdningsaffald, nar det

er udtjent. Bortskaffelse kan ske pa det pageeldende lokale indsamlingssted. Apparatet skal bortskaffes ﬁ
i henhold til EU-direktivet vedrerende elektronisk affald - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equip-

ment). Henvend dig til din kommunes tekniske forvaltning, hvis du har andre spergsmal.

10. Afhjaelpning af problemer

Problem Mulig arsag Afhjzelpning
Apparatet lyser ikke Teend/sluk-knap slaet fra Sla taend/sluk-knappen til.
Ingen strom Tilslut stramforsyningen korrekt.
Ingen strom Stromforsyningen er defekt. Kontakt kundeser-

vice eller forhandleren.

LED’ernes levetid er overskredet. Henvend dig til kundeservice eller en autori-
LED’erne er defekte. seret forhandler, hvis reparationer skulle blive
ngdvendige

11. Tekniske angivelser

Model-nr. TL70

Mal (BHD) 366 x 335 x 203 mm

Veegt 1130 g (1240 g med stremforsyning + opbevaringstaske)

Lysarmatur LED

Hvid belgeleengde 410-800 nm

Maksimal lyseffekt 14,83 mW/m?

Effekt 36 Watt

Belysningsstyrke 10.000 Lux (Afstand: ca. 10 cm)

Anvendelsesforhold +5k°C til +35 °C, 15 til 90 % relativ luftfugtighed og 86 til 106 kpa omgivende
try

Opbevaringsforhold -20 °C til +50 °C, 15 til 90 % relativ luftfugtighed og 86 til 106 kpa omgivende tryk

Produktklassificering ekstern stremforsyning , Beskyttelsesklasse I, IP21

Farvetemperatur pa LED‘erne | 5.300 kelvin (+/- 300 k)

Leveringsomfang Dagslyslampe, Denne betjeningsvejledning, Stremforsyning

Forbehold for tekniske aendringer.
Serienummeret kan findes pa apparatet eller i batterirummet.

Denne enhed opfylder kravene i de europzeiske direktiver for medicinalprodukter 93/42/EEC og 2007/47/EC samt
den lokale lovgivning for medicinalprodukter.

Anvisninger vedr. elektromagnetisk kompatibilitet

Dette apparat er i overensstemmelse med EU-direktivet om medicinsk udstyr 93/42/EEC (terapi-indstilling),

loven om medicinske produkter og den europaeiske standard EN 60601-1-2 (overensstemmelse med CISPR-11,

IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, [EC 61000-4-5, IEC 61000-4-6,

IEC 61000-4-8, IEC 61000-4-11) og er underlagt seerlige sikkerhedsforanstaltninger med henblik pa

elektromagnetisk kompatibilitet.

o Apparatet egner sig til brug i alle omgivelser, der er anfert i denne betjeningsvejledning, herunder ogsa private
boliger.

¢ | nzerheden af elektromagnetisk interferens kan apparatets funktion veere nedsat. Dette kan eksempelvis forar-
sage fejlimeddelelser eller manglende skeerm-/apparatfunktion.
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¢ Dette apparat ber ikke anvendes lige ved siden af andre apparater eller stablet med andre apparater, da det
kan forarsage forstyrrelser af og fejl i forbindelse med brugen af apparatet. Hvis det er nedvendigt at anvende
apparatet pa ovenstaende made, skal dette apparat og de andre apparater overvages for at sikre, at de funge-
rer som de skal.

¢ Brug af andet tilbeher end det, som producenten af dette apparat har fastlagt eller leveret, kan forarsage oget
udsendelse af elektrisk interferens eller forringe apparatets elektromagnetiske immunitet, og det kan medfare
forstyrrelser af eller fejl i forbindelse med brugen af apparatet.

¢ Manglende overholdelse heraf kan fordrsage en forringelse af apparatets funktionsegenskaber.

12. Stromforsyning
Model-nr. MP45 - 240150 - AG
Indgang 100-240 V ~ 50/60 Hz
Udgang 24V DC, 1.5 A, kun i forbindelse med TL 70
Beskyttelse Apparatet har dobbelt beskyttelsesisolering og opfylder dermed
beskyttelsesklasse Il, beskyttelsesklasse Il
e aCad Jaevnspaendingstilslutningens polaritet
Klassifikation P22
Forventede levetid 3ér

13. Garanti / Service
Beurer GmbH, Soflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (herefter kaldet "Beurer”) giver garanti for dette produkt i hen-
hold til nedenst&ende forudsaetninger og i det omfang, der er beskrevet herunder.

Efterfolgende garantibetingelser berarer ikke salgers lovpligtige garantiforpligtelser i henhold til kebe-
kontrakten med kober.
Garantien dzekker ligeledes uaendret for lovpligtige erstatningsbestemmelser.

Beurer giver garanti for, at dette produkt er fuldsteendigt og fungerer problemfrit.
Den verdensomspaendende garantiperiode er 3 ar fra den dato, hvor keberen kaber det nye, ubrugte produkt.

Denne garanti gaelder kun for produkter, som kgber har erhvervet som forbruger og udelukkende til personlig og
privat brug.
Den tyske lovgivning er gaeldende.

Séafremt det inden for garantiperioden viser sig, at produktet er ufuldsteendigt eller mangelfuldt i sin funktion i
henhold til de efterfalgende bestemmelser, vil Beurer foretage en gratis ombytning eller reparation.

Hvis keober onsker at indberette et garantikrav, skal han forst henvende sig til den lokale forhandler - se
serviceadresserne pa den medfolgende liste "Service International”.

Der modtager keber naermere oplysninger om behandlingen af garantikravet, f.eks. hvor produktet skal sendes
hen, og hvilken dokumentation der er nedvendig.

Der kan kun stilles krav i henhold til garantien, nér keber:

- har en kopi af fakturaen/kvitteringen for kebet og

- det originale produkt

og kan fremleegge disse for Beurer eller en autoriseret Beurer-partner.

Felgende er udtrykkeligt udelukket fra denne garanti

- Slitage, som opstar ved normal brug af produktet.

- Tilbeher, som felger med produktet, og som nedslides eller opbruges ved korrekt brug (f.eks. batterier, geno-
pladelige batterier, manchetter, teetninger, elektroder, elpzerer, tilbehersdele og inhalatortilbeher).
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- Produkter, som er blevet anvendt, rengjort, opbevaret eller vedligeholdt forkert og/eller i modstrid med an-
visningerne i brugervejledningen, samt produkter som er blevet &bnet, repareret eller sendret af kaber eller et
servicecenter, der ikke er autoriseret af Beurer.

- Skader, som opstar under transporten mellem producenten og kunden eller mellem servicecentreret og kun-
den.

- Produkter, der szlges som 2.-sorteringsvarer eller brugte varer.

- Folgeskader, som skyldes en mangel pa produktet (i et sddant tilfeelde kan der muligvis stilles krav i henhold
til produktansvarsloven eller andre lovpligtige erstatningsbestemmelser).

Reparationer eller ombytning forlaenger under ingen omsteendigheder garantiperioden.
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1. For & bli kjent

Kjeere kunde!
Det gleder oss at du har valgt et produkt fra vart sortiment. Vart navn stér for fersteklasses og grundig testede
kvalitetsprodukter innen varme, vekt, blodtrykk, kroppstemperatur, puls, alternativ terapi, massasje og luft.

Med vennlig hilsen
Beurer-teamet

Hvorfor bruke dagslyslampe?

Tiltenkt bruk

Den tiltenkte bruken av lysterapilampen er & gi en lyskilde som tilbyr en slags “lysterapifunksjon” der det kunstige
lyset vil gi brukeren en folelse av & slappe av eller hjelpe dem med & lette depresjon eller behandle sesongavhen-
gig depresjon. Mange mennesker opplever jevnlig mangel pa energi i lopet av dagen. Dette produktet kan gi dem
mer energi ved a undertrykke sgvnhormonene i kroppen.

Det blir merkbart feerre lystimer idet vi gar mot hast, og mye av vinterhalvaret blir tilbrakt innenders.

Dette kan fore til lysmangel, eller sakalt vinterdepresjon. Vinterdepresjonen kan gi seg utslag i f.eks.

Ubalanse @kt spvnbehov
Nedtrykthet Manglende matlyst
Manglende energi og tiltakslyst Konsentrasjonsvansker

Generelt ubehag

Arsaken til at disse symptomene oppstér, er at vi far for lite av det livsviktige (sol)lyset og dermed kommer i
ulage. Sollyset styrer indirekte produksjonen av melatonin, som bare avgis til blodet nér det er markt. Dette
hormonet sier til kroppen at det er tid for & sove. | de solfattige manedene ekes derfor produksjonen av melato-
nin. Derfor blir det vanskeligere & st& opp, siden kroppsfunksjonene er nedsatt. Hvis dagslys blir brukt rett etter
at man har vaknet om morgenen, kan produksjonen av melatonin bli avsluttet, slik at man opplever en positiv
stemningsveksel. Ved lysmangel forhindres i tillegg produksjonen av lykkehormonet serotonin, noe som har en
avgjerende pavirkning pa vart velbefinnende. Ved bruk av lys handler det altsa om kvantitative forandringer av
hormoner og signalstoffer i hjernen, som kan pavirke aktivitetsnivaet og felelsene vare samt vért velbefinnende.
Ved slik hormonell ubalanse kan lys veere til hjelp. Dagslyslampene fungerer som erstatning for naturlig sollys og
motvirker den hormonelle ubalansen vi kjenner som vinterdepresjon.

Dagslyslamper brukes allerede som medisinsk utstyr for behandling mot vinterdepresjoner. Dagslyslampene si-
mulerer dagslys med en intensitet p& over 10 000 lux. Dette lyset kan pavirke kroppen og dempe eller forebygge
symptomer pa lysmangel. Vanlig elektrisk lys er derimot altfor svakt til & ha effekt pa hormonbalansen. | et godt
belyst kontor er f.eks. belysningsstyrken ikke mer enn knappe 500 lux.
Dette folger med: ¢ Dagslyslampe

o Nettadapter

¢ Denne bruksanvisningen
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2. Tegnforklaring

Folgende symboler er benyttet i bruksanvisningen eller pa apparatet

Les bruksanvisningen operating | Tillatt driftstemperatur og -luftfuktighet
é Advarsel ved fare for skader eller ved ® Henvisning til viktig informasjon.
helserisiko.
Advarsel Merk

é Sikkerhetshenvisning ved mulige ska- I Produsent

der pa apparatet eller tilbeher.

Obs
@ Serienummer @ Apparat i beskyttelsesklasse 2
c € CE-merking ® Av/Pa
0598 | Dette produktet oppfyller kravene til

gjeldende europeiske og nasjonale
retningslinjer.

E Kasseres i samsvar med EU-direktivet |P 21 Beskyttet mot faste fremmedlegemer med

for elektrisk og elektronisk utstyr diameter 12,5 mm og sterre og mot verti-
— WEEE (Waste Electrical and Electronic kalt dryppvann
Equipment)
— — — | Likestram IP22 Beskyttet mot faste fremmedlegemer

med diameter 12,5 mm og sterre og mot
dryppvann nar huset heller maksimalt 15°

Storage Tillatt lagringstemperatur og -luftfuk-

Avhend emballasjen miljeriktig

tighet é.‘?') @

PAP

3. Merknader

Les grundig gjennom denne bruksanvisningen, oppbevar den til senere bruk, gjer den tilgjengelig for andre bru-
kere og folg merknadene.

Sikkerhetsanvisninger
A Advarsel

Dagslyslampen er kun tiltenkt for bestréling av menneskekroppen.

Fer bruk m& man kontrollere at apparatet og tilbehgret ikke har noen synlige skader, og at all emballasje
er fiernet. Ikke bruk apparatet i tvilstilfeller. Henvend deg til forhandleren eller til den angitte adressen for
kundeservice.

Pass ogsa pa at dagslyslampen stér stedig.

Apparatet skal bare tilkobles den nettspenningen som er oppgitt pa typeskiltet.

Ikke senk apparatet ned i vann og ikke bruk det i vatrom.

Apparatet skal ikke brukes av personer som ikke kan ta ansvar for seg selv, barn under 6 ar eller personer
som ikke er falsomme for varme (personer med sykdomsbetingede hudforandringer), etter inntak av smer-
testillende medikamenter, alkohol eller narkotika.

Hold barn unna emballasjen (Kvelningsfare!).

Apparatet ma ikke tildekkes, overdekkes eller oppbevares forpakket nar apparatet er varmt.

Trekk alltid ut nettadapteren og la apparatet kjole seg ned for du berorer det.

Ikke ta pa apparatet med vate hender nar det er koblet til, apparatet méa ikke utsettes for vannsprut. Ap-
paratet ma bare brukes nér det er fullstendig tort. .

Pase at du er tarr pa hendene nar du setter inn og trekker ut stremadapteren og nar du bergrer PA/AV-
knappen.

Hold stremledningen unna varme gjenstander og apen flamme.

Fare for kvelning pa grunn av ekstra lang kabel.
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Beskytt apparatet mot kraftige stot.

Ikke hold i adapterledningen ndr du trekker nettadapteren ut av stikkontakten.

Henvend deg til kundeservice eller forhandler ved skader pa nettadapteren og huset, da spesialverktay er
pakrevd for reparasjon.

Frakobling fra forsyningsnettet er bare garantert nar nettadapteren er trukket ut av stikkontakten.

Ikke bruk apparatet i naerheten av brennbare narkosegass/Iuft-blandinger, oksygen eller nitrogenoksid.
Det skal ikke utferes noen form for kalibrering, forebyggende kontroll eller vedlikehold pa dette apparatet
Det er ikke mulig & reparere apparatet. Det inneholder ingen deler som brukeren kan reparere.

Det mé ikke gjere endringer pé apparatet uten produsentens tillatelse.

Hvis det gjores endringer pa apparatet ma det giennomferes grundige tester og kontroller for & kunne
garantere sikkerheten ved fortsatt bruk av apparatet.

Ikke plasser apparatet slik at det er vanskelig & koble det fra stromnettet.

Kontroller alltid for bruk at apparatet er i feilfri stand. Ikke bruk apparatet hvis det er skadet.

Kontinuerlig bruk av en skadet enhet kan veere farlig og fere til personskader eller ugnskede resultater.
Huset bestér hovedsakelig av PC/ABS. Ta hensyn til mulige allergiske reaksjoner pa disse stoffene.
Denne enheten bar ikke brukes av barn under 6 ar grunnet fare for innanding eller svelging av smé deler,
og kontakt skader fra a ikke felge instruksjonene.

Det er ikke tillatt & bruke tilbeher, avtagbare deler og materialer som ikke er beskrevet i bruksanvisningen.

Generell informasjon

Ao

bs

Ved inntak av medikamenter som smertestillende eller blodtrykkssenkende midler og antidepressiver, bor
man snakke med legen for bruk av dagslyslampen.

Personer med netthinnesykdommer og diabetikere ber undersekes av eyelege for de begynner & bruke
dagslyslampen.

Bruk ikke apparatet ved gyesykdommer som gra steer, grenn steer, sykdommer pé synsnerven og ved
betennelse pa glasslegemet.

Konsulter fastlegen din ved enhver form for helsemessige betenkeligheter.

Fjern all emballasje for bruk.

Lyskilde er unntatt garantien.

Enheten ber veere plassert pa en jevn grunn og holdes vekk fra omrader tilgjengelig for husdyr og barn.

Reparasjon

m Obs

Ikke apne apparatet. Forsgk ikke & reparere apparatet selv. Felgene av dette kan veere alvorlige skader.
Ved uautoriserte inngrep oppheves garantien.

Henvend deg til kundeservice eller en autorisert forhandler ved reparasjoner.

P& oppfordring kan produsenten tilby kretsskjema, komponentliste, beskrivelse, kalibreringsdetaljer, an-
nen ngdvendig informasjon for & hjelpe vedlikeholdspersonalet med & reparere medisinsk utstyr som kan
repareres av produsentens utpekte vedlikeholdspersonell.

4. Apparatbeskrivelse
Oversikt

Nookrwn =

Lysskjerm 7
Lampens bakside 1 /
Av/pa-knapp

Kontakt for nettadapter

Tidsinnstilling ,,- / +“

LED-display for tidsinnstilling

Lysstyrkeinnstilling (dimmer)
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5. Slik kommer du i gang

Ta apparatet ut av folien. Kontroller apparatet for skader og feil. Hvis det fastslas skader eller feil pa apparatet,
skal det ikke tas i bruk og du ma kontakte kundeservice eller din leverander.

Plassering

Plasser apparatet pa et jevnt underlag. Plasseringen skal velges slik at avstanden fra apparatet til brukeren er
mellom 10 og 40 cm. Da har lampen optimal virkning.

Tilkobling til stromnettet
¢ Dagslyslampen skal kun brukes sammen med nettadapteren som er beskrevet her, for & unngé mulige
skader pa dagslyslampen.
¢ Koble nettadapteren til kontakten pa baksiden av dagslyslampen. Adapteren skal kun kobles til nettspen
ningen som er angitt pa typeskiltet.
* Nar du er ferdig med & bruke dagslyslampen, kobler du ferst nettadapteren fra stikkontakten og deretter fra
dagslyslampen.

@ Merk:

¢ Pass pa at det finnes en stikkontakt i naerheten av det stedet du setter opp apparatet.
e Plasser ledningen slik at det ikke er fare for at noen kan snuble i den.

6. Betjening

1 Sett nettadapteren inn i kontakten.

2 | SIa pa lampen
P Trykk pé av/pa-knappen.

3 | LED-display/tidsinnstilling

Dagslyslampen TL 70 viser den gjeldende behandlingstiden ved hjelp av 5 LED-er.

Behandlingstiden kan stilles inn pa forskijellige 5 trinn.

Nar lampen slas pa for ferste gang, er tidsinnstillingsfunksjonen ikke aktivert. Lampen lyser helt til den
blir slatt av igjen, eller til det stilles inn en behandlingstid (tidsinnstilling = 0 min).

For & bruke tidsinnstillingen stiller man inn gnsket trinn fra 1 til 5 med knappene ,,+/“-. | trinn 1 er be-
handlingstiden 15 minutter. De andre trinnene vises som i tabellen nedenfor:

Behandlingstid Antall lysende LED-er
15 Minutter 1
30 Minutter 2
45 Minutter 3
90 Minutter 4
120 Minutter 5

Etter denne behandlingstiden slas lampen automatisk av. Hvis du vil deaktivere tidsinnstillings-
funksjonen, kan du trykke pa ,-“knappen til LED-ene slukner.

4 | Lysstyrkeinnstilling

Dagslyslampen TL 70 har 10 lysstyrketrinn. Ved hjelp av knappene ,,+/-“ pa siden kan du stille inn gns-
ket lysstyrketrinn — dette trinnet ber stilles inn slik at det fales behagelig for synene under behandlingen.
Nar lampen slas av, lagres det sist innstilte trinnet. Neste gang du slar pa apparatet, starter det med det
lagrede lysstyrketrinnet.
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5 | Nyt lyset

Sett deg s& neer lampen som mulig, mellom 10 cm og 40 cm. Du kan fortsette med dine vanlige

gjeremal mens du bruker lampen. Du kan lese, skrive, snakke i telefonen osv.

¢ Se stadig rett inn i lyset i korte oyeblikk, siden opptaket eller virkningen skjer via eynene/netthinnen.

¢ Du kan bruke dagslyslampen s ofte du vil. For & oppna best mulig effekt bar du imidlertid fullfere den
anbefalte lysbehandlingen hver dag i minst 7 dager etter hverandre.

¢ Behandlingen er mest effektiv mellom klokken 06 og klokken 20 og ber ha en varighet pa to timer.

¢ Se imidlertid ikke direkte inn i lyset hele tiden mens du bruker apparatet, da dette kan fere til irritasjon
av netthinnen.

¢ Begynn bestraling med kortere varighet, ok varigheten i lopet av en uke.

@ Merk:

Etter de forste gangene man bruker apparatet, kan gyne- og hodesmerter forekomme.
Disse vil forsvinne ved senere bruk, fordi nervesystemet da har vent seg til den nye pavirkningen.

6 |Passpa

Den anbefalte avstanden mellom ansiktet og lampen under bruk er 10-40 cm.
Anbefalt lysbehandlingstid avhenger av avstanden:

Avstand Varighed

Opptil 10 cm 30 minutter per dag
Opptil 25 cm 1 time per dag
Opptil 40 cm 2 timer/dag

Generelt gjelder:
Jo narmere man sitter lyskilden, desto kortere tid ber apparatet brukes.

7 |A nyte lyset over et lengre tidsrom
Gjenta bruken av apparatet i minst syv dager etter hverandre eller lenger, etter individuelt behov i den
lysfattige arstiden. Behandlingen ber gjennomferes pa morgenen.

8 | Slaavlampen

P Trykk pé Av/pa-knappen.

LED-ene slukner. Trekk stopslet ut av stikkontakten.
A\ oBs!

Lampen er varm etter bruk. La lampen avkjeles lenge nok fer du rydder den bort eller
pakker den ned!

7. Rengjoring og pleie av apparatet
Apparatet bor rengjeres av og til.

m Obs

o Péase at det ikke kommer vann inn i apparatet.
Fer hver rengjering mé apparatet vaere avslatt, koblet fra stremnettet og avkjelt.
¢ |kke rengjor apparatet i oppvaskmaskinen.
Rengjer lampen med en lett fuktet klut.
o |kke ta p& apparatet med vate hender nar det er koblet til, apparatet ma ikke utsettes for vannsprut. Ap-
paratet ma bare brukes nar det er fullstendig tert.
Ikke bruk noen sterke rengjeringsmidler og hold aldri apparatet under vann.

8. Oppbevaring

Hvis apparatet ikke skal brukes i et lengre tidsrom, skal det oppbevares med strammen frakoblet pa et tert sted

og utenfor barns rekkevidde.

Overhold oppbevaringsbetingelsene som er angitt i ,Tekniske data“.

e Det tar omtrent 30 minutter fra den laveste omgivelsestemperaturen pa -20 °C til & gjenoppta normal drift ved
en omgivelsestemperatur pa 20 °C.

e Det tar omtrent 30 minutter fra den hayeste omgivelsestemperaturen pa 50 °C til & gjenoppta normal drift ved
en omgivelsestemperatur pa 20 °C.
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9. Verwijdering

Av hensyn til miljoet skal apparatet etter endt levetid ikke kastes sammen med vanlig husholdningsavfall.
Kassering skal skje via aktuelle oppsamlingspunkter. Apparatet skal avhendes i henhold til WEEE-direkti-

vet om elektrisk og elektronisk avfall - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Ved spearsmal

ma du henvende deg til ansvarlige kommunale myndigheter.

10. Fremgangsmate ved problemer

Problem Mulig arsak Lesning
Apparatet lyser ikke Av/pé-knappen er avslatt Sl& pa med Av/pa-knappen.
Ingen stremtilforsel Tilkoble nettadapteren korrekt.
Ingen stremtilforsel Nettadapteren er defekt. Kontakt kundeservice
eller din forhandler.
Levetid for LEDer overskredet. Henvend deg til kundeservice eller en autorisert
LEDer defekte. forhandler ved reparasjoner.
11. Tekniske spesifikasjoner
Modellnr. TL70
Mal (b /h/d) 366 x 335 x 203 mm
Vekt 1130 g (1240 g med nettadapter)
Belysningselementet LED
Hvit belgelengde 410-800 nm
Maksimal lysytelse 14,83 mW/m?
Effekt 36 Watt
Lysstyrke 10.000 Lux (Avstand: ca. 10 cm)
Driftsbetingelser +5 °C til +35 °C, 15-90 % relativ luftfuktighet og trykkomrade 86-106 kPa
Oppbevaring -20 °C til +50 °C, 15-90 % relativ luftfuktighet og trykkomrade 86-106 kPa
Produktklassifisering Ekstern stromforsyning, Beskyttelsesklasse I, IP21
LED-enes fargetemperatur 5.300 Kelvin (+/- 300 K)
Dette folger med Dagslyslampe, Nettadapter, Denne bruksanvisningen

Med forbehold om tekniske endringer.
Serienummeret star pa apparatet eller i batterirommet.
Produktet innfrir direktivene 93/42/EEC og 2007/47/EC samt loven om medisinsk utstyr.

Merknader om elektromagnetisk kompatibilitet

Apparatet oppfyller kravene i EUs medisinske enhetsdirektiv 93/42/EQF (terapiinnstilling), lov om medisinsk

utstyr og den europeiske standarden EN 60601-1-2 (i samsvar med CISPR-11, IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3,

IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5, I[EC 61000-4-6, IEC 61000-4-8, IEC 61000-4-11)

og er underlagt spesielle forholdsregler angdende elektromagnetisk kompatibilitet.

o Apparatet er beregnet for drift i alle omgivelser som er oppfert i denne bruksanvisningen, inkludert i hjemmet.

¢ Apparatet kan under visse omstendigheter bare brukes i begrenset omfang i naerheten av elektromagnetisk
stay. Som felge av dette kan det for eksempel forekomme feilmeldinger eller svikt i displayet/apparatet.

¢ Unnga bruk av apparatet rett ved siden av andre apparater eller med andre apparater i stablet form. Det kan
fare til funksjonsfeil. Hvis det likevel er nedvendig & bruke apparatet som beskrevet ovenfor, ma bade dette ap-
paratet og de andre apparatene undersakes, slik at man kan veere sikker pa at de fungerer som det skal.

* Bruk av annet tilbeher enn det som er definert, eller stilt til radighet av produsenten av apparatet, kan fore til
okt elektromagnetisk stay, eller redusert elektromagnetisk staymotstand og til feilaktig driftsméte.

¢ Dersom dette ikke overholdes, er det fare for at apparatet ikke virker som det skal.
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12. Nettadapter

Modellnr. MP45 - 240150 - AG

Inngang 100-240 V ~ 50/60 Hz

Utgang 24V DC, 1.5 A, kun i forbindelse med TL 70

Beskyttelse Apparatet er dobbelt verneisolert og innfrir dermed kravene for beskyttelsesklasse I,
beskyttelsesklasse Il

o Likestremskontaktenes polaritet

Klassifisering P22

Forventede levetid 3ar

13. Garanti / Service
Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (heretter kalt ,,Beurer®) gir en garanti for dette produktet pa
betingelsene nedenfor og i det omfanget som er beskrevet nedenfor.

Garantibetingelsene nedenfor har ingen innvirkning pé selgers lovpalagte garantiforpliktelser overfor
kjoperen i henhold til kjopekontrakten.
Garantien gjelder dessuten uten innvirkning pa obligatoriske lovhjemlede ansvarsbestemmelser.

Beurer garanterer feilfri funksjon av og fullstendighet for dette produktet.
Den globale garantitiden er 3 &r fra begynnelsen av kjgpet av det nye ubrukte produktet fra kjgperens side.

Denne garantien gjelder bare for produkter kjgperen har anskaffet som forbruker og utelukkende benytter til pri-
vate formal i hjiemmet.
Tysk lov gjelder.

Hvis dette produktet i lopet av garantitiden viser seg a veere ufullstendig eller & ha funksjonsfeil i henhold til
bestemmelsene nedenfor, vil Beurer i henhold til disse garantibetingelsene sorge for gratis omlevering eller repa-
rasjon.

Hvis kjoperen vil fremsette et garantikrav, ma han/hun forst kontakte den lokale forhandleren: Se vedlagt
liste over serviceadresser: ,,Service International®

Kjeperen far da naermere informasjon om behandling av garantikravet, for eksempel hvor produktet kan sendes
og hvilke dokumenter som kreves.

Et garantikrav kommer bare i betraktning nér kigperen
- kan fremlegge fakturakopi/kjepskvittering og

- originalproduktet

for Beurer eller en autorisert Beurer-partner.

Uttrykkelig unntatt fra denne garantien er

- slitasje som skyldes normal bruk eller forbruk av produktet

- tilbehorsdeler som ble levert sammen med produktet, og som slites eller brukes opp ved forskriftsmessig
bruk (f.eks. batterier, mansjetter, pakninger, elektroder, lyskilder, tilbeher og inhalatortilbehaor)

- produkter som ikke brukes, rengjeres, lagres eller vedlikeholdes i samsvar med instruksene i bruksanvis-
ningen, samt produkter som er apnet, reparert eller modifisert av kjoperen eller av et servicesenter som
ikke er godkjent av Beurer

- skader som oppstar under transport mellom produsent og kunde eller mellom servicesenter og kunde

- produkter som ble kjgpt som annensortering eller bruktartikler

- folgeskader som skyldes en mangel ved dette produktet (i slike tilfeller kan det likevel forekomme krav i
henhold til produktansvar eller andre obligatoriske lovpalagte ansvarsbestemmelser).

Reparasjoner eller komplett utskifting vil i ingen tilfeller forlenge garantitiden.

Med forbehold om evt. feil og endringer
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1. Ansa o3HakomneHus

YBaxxaemasi noKynaTesbHuLa, yBaXKaeMblii MOKynaTenb!

Mbl 6naropgapum Bac 3a Bbi6op npofyKuum Hatlein hupMbl. Mbl NpOU3BOAYIM COBPEMEHHbIE, TLIATENBHO NpoTe-
CTNPOBaHHbIe, BbICOKOKA4YEeCTBEHHbIE N3AeNusa Ans N3MepeHnsi MaccCbl, apTepuanbHOro gaeneHns, tTemnepartypbl
Tena, nynbca, MSIFKOM Tepanuu, Maccaxka 1 O4UCTKK BO3ayxa.

C Hanny4wmMn noxenaHnamm,
KomnaHusi Beurer

3auem Hy)KeH AHeBHOW CBeT?

lMpumeHeHne No Ha3Ha4YeHuo

MprMeHeHNe No Ha3HaYeHIo Namrbl 1S CBETOTepanuy NOAPa3yMeBaeT NCMONb30BaHNE UCTOYHUKA CBETA B Lie-
NAX Tak Ha3blBaemoli CBETOTEpanuMu, Mpu KOTOPOIi UCKYCCTBEHHOE OCBELLiEHNE, BO3AENCTBYA Ha NOMb3oBaTens,
€noco6CcTByeT paccnabneHunio, NOMoraeT 0bnerdnTb 4enPeCCUo UK CNpPaBUTLCSA C CE30HHBIM athPeKTUBHBIM
paccTponcTBOM. MHOXECTBO Ntofeil NOCTOSAHHO UCMbITLIBAIOT CNABOCTb B TeHEHNe AHA. STOT NPUGOP MOMOXET
VIM MOBbICUTb KWN3HEHHBIN TOHYC 1 CTaTb 6onee SHeprudHbIMYI, YTO JOCTUraeTcs 3a CHeT ocnabneHns fLencTers
ropMoHa cHa.

OceHblo KONMYeCTBO NMOY4aeMOro COMMHEYHOro CBETA 3HAYNTENBHO COKPALLAETCS, B 3UMHME MeCSLbl toan
NPOBOAAT GONbLLYIO HYaCTb BPEMEHU B MOMELLIEHISIX — BCE 3TO MOXET NPUBECTY K Pa3NINYHbIM HEAOMOraHUsAM,
BbI3BaHHbIM HEAOCTATKOM CO/IHEYHOrO CBETA. JTO ABMEHNE NOMYYUO Ha3BaHNe «3UMHen aenpeccun». Ee cuvn-
TOMbI MOTYT ObITb PA3ANYHbI:

HeypasHoBelLeHHOCTb [NoBblILLEHHAs COHNMMBOCTL
MNopaBneHHoe HacTpoeHue MoTeps anneTuta
Bsnoctb n anatus HapyLueHne KoHLeHTpaLmu BHIMaHUs

O6Lee HepomoraHne

Mpu4MHOI 3TUX CUMMTOMOB SBASIETCA TOT (HAKT, YTO CBET 11 B OCOOEHHOCTMN COMHEYHbI CBET XXU3HEHHO HEOOXO-
[VM YenoBeKy 1 OKa3blBaeT NPSMOe BO3AECTBME Ha ero opraHnam. Ero oTcyTcTBIMe KOCBEHHO BAMSET Ha BbIpa-
60TKY MenaToH1Ha, KOTopbIn B TEMHOE BPeMsi CyTOK MOCTYNaeT B KPOBb. ITOT FOPMOH CUrHaNN3npyeT opraHns-
My, YTO HacTano Bpems cHa. B mecsLbl, Koraa CBETOBO AieHb CTAHOBUTCA KOPOTKIM, BbIpaboTKa MenaToHnHa
yBennyusaetcs. [loaToMy Ham TspKenee BCTaBaTb YTPOM, Tak Kak OpraHn3m NepecTpanBaeTCst Ha NOHKEHHYIO
Harpysky. Ecnvu npubop AHEBHOro CBeTa BK/0YaTb Cpasy nocne NpobyXAeHus, T. €. N0 BO3MOXXHOCTU Kak MOX-
HO paHblLe, TO BbIPabOTKy MeNaToHNHA MOXHO OCTaHOBWTb, YTO MPUBEAET K YNy4LLEHNIO HAaCTPOeHNS. Kpome
TOro, HEAOCTATOK CBETA NPENATCTBYET BbIPABOTKE «rOPMOHA CHACTHSA» CEPOTOHVHA, KOTOPbI CyLLECTBEHHO
B/IMSIET Ha HalLle «XOpoLLiee camouyBCTBUE». TaK, peyb MAET O KONMYECTBEHHbBIX U3MEHEHNSIX TOPMOHOB 11 Me-
[NaTopOB, KOTOPbIE BAUSIIOT Ha HALLl yPOBEHb aKTMBHOCTU, Ha HaLLM YyBCTBa U XopoLlee camoyyBcTaie. CeeT
NMOMOraeT HOpMannM3oBaTh 3TOT FOPMOHabHbIN ArcbanaHc. B 6opbbe ¢ ropMoHanbHbIM AncbanaHcom npubopa
[HEBHOrO CBETA ABMAIOTCA NOAXOASALLEN 3aMEHON MPUPOAHOTO COMHEYHOrO CBeTa.

B mepuuyHe namnbl QHEBHOMO CBETA MPUMEHSIOTCS ANS NNIEYEHNst HE[OMOraHuiA, BbI3blIBaeMbIX HE[OCTATKOM COJ-
HEYHOro cBeTa. Takvie namnbl UMUTUPYIOT U3Ny4YeHne JHEBHOro cBeTa cunoii cabile 10 000 nk. CeeT 6naroTsop-
HO BO3[ENCTBYET Ha YETOBEYECKMNIA OPTraH3M N MOXET NPUMEHATLCS Kak B NMPOMUNAKTNHECKUX, TaK N NeYeOHbIX
ensix. OBbIYHOrO AMEKTPUYECKOrO CBETA HE XBATAET, YTOObI BbIPOBHSATb FOPMOHANbHLIN Auc6anaHc. Tak, faxe B
XOPOLLIO OCBELLEHHOM ochuce cuna CBeTa COCTaBsieT Bcero nb 500 k.
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06bem nocTaBkm: e [Tpu6op AHEBHOrO cBeTa

2.1

e CeTeBoli agantep
¢ [laHHast UHCTPYKLYS MO MPUMEHEHIIIO

O5ICHEeHUNs K cumBoJiam

B MHCTPYKLMM MO NPUMEHEHNIO NN Ha NPUBOPE UCMOMb3YHOTCS CREeaYOLME CYMBOSbI.

MpoYTUTE MHCTPYKLMIO NO Operating [Honyctumas paboyas
MPUMEHEHNIO jﬂf TemrepaTypa 11 BNaxHOCTb
BO3AyXa

é Mpegynpexgaet 06 onacHoCTH ® OTmeyaeT BaXXHY0 MHhopmaLmio.

TPaBMUPOBaHUS UK yLiep6a ans
MpepocTepexeHne | 300POBbS. YkaszaHue

é YKa3blBaeT Ha BO3MOXHbIE M3roTtoBuTens

noBpexaeHus npuéopa/
BHuMaHue NPUHAANEXHOCTEN.

Mpun6op knacca 3awuTbl 2

@ CepuiiHbiin N°

Bbikn. / Bkn.

ol Kk

c E 3Hak CE

0598 370 13genne COOTBETCTBYET
TpeboBaHNsSM [EeNCTBYOLNX
€BPOMNENCKNX N HALMOHANBHbBIX

OVNPEKTB.
Yrunusaums npuéopa B COOTBETCTBUM P21 3alyura ot NPOHNUKHOBEHNS]
¢ AvpekTusoir EC no otxopam TBEPAbIX Ten gnametpom 12,5 mm
— 3NEKTPUYECKOTO U ANEKTPOHHOMO 1 6onblue 1 OT BEpPTUKaNbHO
o6opynosaHus — WEEE (Waste Elec- nafatoLmnx Kanesb Bofbl

trical and Electronic Equipment).

— NOoCTOSIHHBIN TOK IP 22 3awyyTa oT NPOHMKHOBEHNS
TBEPALIX TeN gnametpom 12,5 mm

1 6onblLUe 1 OT Kanenb BOAbl,

KOraa Kopnyc HakmnoHeH Ha 15°

Storage [onycTuvas Temnepatypa xpaHeHns | /) YTUnuanpoBarth ynakoBky
11 BNAXXHOCTb BO3MyXa ED @ B COOTBETCTBIN
PAP C NpeAncaHnsiMi No oxpaHe
OKpy>KatoLLen cpeapbl
3. Yka3aHue

BH/MaTenbHO NpounTaiiTe AaHHYI0 MHCTPYKLMIO 1 CRieayiTe YKasaHusM, NpUBeneHHbIM B Hel. CoxpaHiiTe uH-
CTPYKLYIO Ha Cyyait BO3MOXXHOW Nepefayu Apyromy rosib30BaTeio.

YKazaHusi no TexHuke 6e30mnacHoCcTn

A MpepocTtepexeHune

Mprbop AHEBHOro cBeTa NpefyCMOTPEH TOMBbKO [N OCBELLEHUS YENOBEYECKOro Tena.

lNepep npuMeHeHneM y6eamnTech B TOM, YTO MPUGOP U MPUHAANEXHOCTY He NMEIOT BUAVMbIX MOBpeXe-
HWIA 1 YTO BECb YMAKOBOYHbLIN MaTepuan yaanéH. He ncnonbayiite npuéop B ciy4ae COMHEHUIA 1 obpaTti-
Tecb K Bawemy npopasLy nunu no ykasaHHOMy agpecy CepBUCHON Cry6bl.

lNpoBepbTe Takxe Haf&XHOCTb YCTaHOBKM Nprbopa AHEBHOrO CBeTa.

Mpn6op MOXeT NOACOEANHATLCA TOMBKO K CETU C YKa3aHHbIM Ha 3aBOACKON TabnnyKe HanpsKeHneMm.
He norpyxaiite npuéop B BOAY U HE UCMONL3YITE €ro B MOMELLEHNAX C BbICOKON BNXKHOCTbIO.
Mpnbopom HeNb3st NONb30BaTLCS 6ECMOMOLLHbLIM NOAAM, AETAM [0 6 NET UK HEBOCMPUMHMBBIM K Te-
nay nuuam (nuua ¢ 06ycnoBneHHbIMN 60NE3HbIO0 U3MEHEHUSMM KOXU), MOCne ynoTpebneHus 6oneyTonsio-
LUMX MELMKAMEHTOB, aNIKOrofbHbIX HAMUTKOB UM HAPKOTUKOB.

He paBsaiite feTam ynakoBouYHble MaTepuanbl (OMacHOCTb yayLUbs!).
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Mpn6op Henb3s HaKpbIBaTb UMK 3aKPbIBATb B HArPETOM COCTOSIHUM WA XPaHWTb B YNakoBaHHOM BiAe.
BbiHbTe WTekep 6noka nuTaHus 13 po3eTKM 1 fanTe NPUbopy OXNaguTbes, NPEXAe YeM ero Kacarbes.

K nogknto4éHHoMy Nprbopy Henb3s NpUKacaTbCst BAaXXHbIMU PyKamu; Ha MprMoop He JomKHa nonagatb
Bopa. Mprbopom MOXHO NONb30BaTLCS TONBKO B TOM Cy4ae, eCiii OH abCOMIOTHO CyXOA.

lNopkntoyaTth 1 OTKMOYaTh CeTeBOM Kabenb 1 nprkacaTbes K kHorke BKIT./BbIKI1. MOXHO Tonbko cyxumm
pykamu.

[epxuTe ceTeBO NPOBOA BAANM OT VCTOYHNKOB Ternna 1 OTKPbITOrO OrHS.

OnacHoCTb yayLIeHUs N3-3a 04eHb AFIMHHOIO Kabens.

Sawainte nprbop OT CUIBbHbIX YAAPOB.

He BbiTackuBaliTe LTeKep 610Ka NUTaHNSA U3 PO3ETKY 3a CETEBOV NPOBOA.

IMpun nospexaeHnn 6110Ka NUTaHUs 1 Koprnyca 06paTUTECH B CEPBICHYIO CRYXKOY N K NPOAABLyY, Tak Kak
A5 PEeMOHTa TPebyIoTCS creLmanbHble MHCTPYMEHTI.

lNpu noBpexaeHUM NPOBOAA CETEBOTO NUTaHUS €ro cnepyeT 3ameHnTs. Cam nposog 1 paboTa no ero 3a-
MeHe nnaTHas ycnyra.

OTcoepnHeHNe OT CETU ANEKTPOCHAGKEHNS BbIMOMHEHO TONBKO B TOM Cly4ae, ECU LUTEKepP BbIHYT 13
PO3eTKN.

3anpeLlaeTcs MCNoNb30BaTh YCTPOCTBO BONM3Y OT BOCMIAMEHAEMbIX COEANHEHMIN aHECTE3NPYIOLLEro
rasa ¢ BO3[lyXxOM, KNCIOPOLOM UM OKCUAOM a30Ta.

He nposopuTe kannbpoBky, NpenynpeanTenbHbIi KOHTPONb 1 06CNYXMBaHNe 3Toro npuéopa.

Bbl He CMOXXeTe BbINONHUTL PEMOHT Nprbopa cobCTBEHHbIMU cunamn. OH He COEPXXUT KOMMOHEHTOB,
PEMOHT KOTOPbIX MOXKHO OCYLLECTBUTL CIIaMM1 MOMb30BaTeNs.

He BHOCWTE N3meHeHNs B Npubop 6e3 paspeLLeHns NPoM3BoaUTENS.

Ecnn npubop 6bin n3meHeH, CneayeT NPOBECTY TLLATENbLHOE TECTUPOBAHIE 1 NPOBEPKM NS obecrneye-
HMA 6€30MacHOCTY NOCNeRyoLLEro NCMoNb30BaHNs Nproopa.

Hw B Koem cnyyae He ycTaHaBnmBanTe Nprbop TakuM 06pa3oM, HTOOb! €ro OblN0 CAOXKHO OTCOEANHUTL OT
3NEKTPNYECKON CETU.

Mepen KaxapIM MCNONbL30BaHNEM NPOBEPANTE HagNexallee cocTosHue npuéopa. MNpu obHapyxeHun no-
BPEXAEHNIN BO3AEPKMTECH OT NCMOMb30BaHMs npubopa.

[nuTenbHoe ncnonb3oBaHne NOBPEXAEHHOMO NPMG0OPa MOXET ObITb OMACHBLIM 1 MPUBECTH K TpaBMaMm
U HeXXenaTenbHbIM MOCNeACTBUSM.

Kopnyc npu6opa BbiNonHeH masHbIM 06pa3omM 13 nonukapboHata/ABC-nnactvka Cobniofaiite ocTo-
POXXHOCTb MPY HANM4NN BO3MOXHbIX aniepriyecknx peakuuii Ha aTv matepuansi.

He ncnonk3yiiTte npnbop ans aeten Mnaplle 6 nNeT n3-3a onacHOCTY BAbIXaHUS UMW NPOrNaTbIBaHNSA Men-
KnX feTanei, a Takxxe KOHTaKTHbIX TPaBM BCNEACTBIE HECOOMOAEHUS NHCTPYKLNIA.

He ponyckaeTcs NpyMeHsTb akceccyapbl, CbeMHbIE 3IeMeHTbI 1 MaTepuarnbl, He OMCaHHbIE B MHCTPYK-
LK MO NPUMEHEHIO.

O6wwe ykasaHus
m BHumaHue

Bo Bpemsi npuéma Takux MeamkaMeHToB, Kak 6oneyTonsioLe CpeAcTsa, Npenaparbl, CHUXKatoLLye Kpo-
BSIHOE fjaBNieHue, 1 aHTUAEnPeccaHTbl, HEOOXOANMO 3apaHee NPOKOHCYNETMPOBATLCS C BPA4OM O BO3-
MOXXHOCTW MpoLieayp ¢ NpréopoM AHEBHOrO CBeTa.

Tiopsm ¢ 3aboneBaHMAMY CETHATKM a3, a Takke AnabeTkam Heo6X0aMMO NPoiiTY 06CnefoBaHme y
OKynMcTa A0 Havana npuMeHeHns nprnbéopa AHEBHOrO CBeTa.

Henb3s npuMeHaTb Nprbop Npu Takux 3aboneBaHnsx ras, kak katapakTa, rmaykoma, 3a60f1eBaHns 3pu-
TENbHOro HEpPBa 1 BOCNaneHne CTEKNOBIUAHOMO Tena rnasa.

Ecnuny Bac ecTb COMHEHNSt OTHOCUTENBHO 3[,0POBbS, MPOKOHCYNETUPYITECH C Bpaiom!

lNepep ncrnonb3oBaHeM NprMbopa HY>KHO YAANNTbL BECH YNaKOBOYHbI Matepuar.

Ha nanoyku gencTeune rapaHTum He pacnpoCTPaHAETCS.

Mpn6op cnepyeT ycTaHaBNMBaTb Ha YCTONYMBOI NOBEPXHOCTY, BHE NPEAENoB JOCAraeMoCTy AeTel 1 Ao-
MaLLIHNX >KNBOTHbIX.
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PemoHT

A BHumaHue

¢ 3anpeLuaetcs oTKpbIBaTh Nprbop. Moxanyiicta, He NbITARTECH PEMOHTUPOBATL NPMBOP CaMOCTOSTENb-
Ho. CnefcTBrieM 3TOro MOTyT CTaTb CEPbE3HbIE MOBPEXAEHUS. [1pn HECOBNIOAEHNN 3TVNX YCNOBWUIA rapaH-
TWSI TEPSIET CBOIO CUITY.

o [Ins NpoBeAeHNst PEMOHTHbIX PaboT 06paTUTECh B CEPBUCHYIO CYyXXOY UM K YNIONMHOMOYEHHOMY MPOAaBLyy.

¢ [lo 3anpocy M3roToBUTENb MOXXET NPEfOCTaBUTL ANEKTPUYECKYIO CXEMY, MEPEYEHb KOMMOHEHTOB, Onii-
caHue, nHhopmaLmio 0 KannbpoBKe U NHble CBELEHUS, HEOOXOAMMbIE AJ1Si MOMOLL 0BCy>XMBatoLLEMY
nepcoHary B peMOHTE 3/1eMEHTOB MEAULIMHCKOrO 060pyA0BaHIS, KOTOPbIE Pa3peLLEeHO PEMOHTVPOBATbL
YNONHOMOYEHHOMY 06CY>XVBaOLLEMY NepCOoHany N3roToBUTENS.

4. Onucanue npubopa 7

0630p 1 /
1. OkpaH
2. O6patHas cTopoHa kopnyca
3. Knonka BKJ1/BbIKJ
4. PasbeM 15 NOAKMoHEHNS
ceTeBOro Kabens
5. Hactpoiika Taimepa ,,- / +“
6. CBeToaMoaHbIN UHAMKaTOP Taimepa
7. Hactpotika sipkocTu (aummep)

5. MoarotoBka K paboTe

M3Bnekute nprnbop 13 nneHkn. YoeauTecn, YTo Mpubop He MeeT NoBpexaeHnii n fedexTos. [pu Hanuyum no-
BPEXAEHN Ui AetheKToB He MCMonb3yinTe Npubop. CBAXUTECH C CEPBICHON CyXXGO0M MY NOCTABLLVKOM.

YcraHoBka

YcTaHoBWTE NPUOOP Ha POBHYIO MOBEPXHOCTb. [pBOP CrieayeT pacnonoXuTb Tak, YToObl PACCTOSHINE MEXAY HIM
1 nonb3osarenem coctaensno 10-40 cm. B aTom granasoHe nprbop paboTtaeT ¢ oNTUManbHON A hEKTUBHOCTbIO.

MopaknioyeHue K cetn

¢ B Lensx npesoTepaLleHrs BO3MOXHOrO MOBPEXAeH!s Npubopa JHEBHOTO CBETa 1CMOMb3YITe ero ToMb-
KO C YKa3aHHbIM 3[1eCb 6IOKOM MUTaHUs.

o [logkntounTe 60K NUTAHNS K NPegyCMOTPEHHOMY NS 3TOr0 pasbeMy Ha 3afHel CTOpoHe npubopa
AHeBHOro ceeTta. Bnok nutaHns AomKeH NOAKNIYaTLCS TONLKO K CETEBOMY HANPSKEHNo, yKasaHHOMY Ha
Tabnnyke Ha 06OPOTHOI CTOPOHE YCTPONCTBA.

* [locne ucnonb3oBanna Npubéopa AHEBHOrO CBETa CHavana oTKMoHUTe GIOK NUTaHNS OT PO3ETKM, a 3aTeM
0TCOefyHUTE ero oT npudopa.

(D Ykasanwe:

¢ O6patunTe BHUMaHUE Ha TO, YTO LUTENCeNbHas po3eTka AO/MKHA HAaXOAUTLCS NOBGAM30CTH OT MecTa ycTa-
HOBKW npubopa.
¢ CeteBoil kabenb JOMKEH nponerarb TakM 06pa3oM, H4TOObI HeNb3s ObINo O HEro CMOTKHYTHCS.

6. YnpaBneHue

1 BcTaBbTe WTekep 6110Ka NUTaHWSA B Pa3bem.

2 | Bkntouute namny
» Haxxmute kHonky BKJ1/BbIKJT.




CBeToauoAHbIN MHAUKATOpP Talimepa

Mpu6op gHesHoro ceeta TL70 oTo6paaeT TEKYLLYIO ANUTENbHOCTb NPOLEAYPbI C MOMOLLBIO 5 CBETOAMOLOB.
[nnTensHOCTb NpoLeaypbl MOXET 6bITb HACTPOEHA B COOTBETCTBUM C OLHVM U3 CNEAYIOLLMX 5 ypOBHEN.
IMpy nepBom BKNOYEHNM Nprbopa hyHKLMS TalimMepa He akTuempoBaHa. [pubop CBETUT fo Tex nop,
noka He 6yfeT BbIKNto4eH 6o noka He ByAeT HaCTpoeHa ANMTENBHOCTL NPoLeaypb! (Taiimep = 0 MUH).
[na ncnonb3oBaHKs TaMepa HEOGXOANUMO C MOMOLLBIO KHOMOK ,,+/- YCTaHOBUTb HEOOXOAMMbIIA
ypoBeHb 1 - 5. [Ins ypoBHs 1 ycTaHaBnmBaeTcs AnutenbHOCTb npoueaypbl 15 MuH. OcTanbHble YPOBHM
COOTBETCTBYIOT CEAYIOLLMM AINTENBHOCTAM:

AnutenbHOCTb Npoueaypbl Konu4yecTBo ropsiyux cBeToauo[0B
15 MuHyTbI
30 MuHyTbI
45 MuHyTbI
90 MuHyTbI
120 MuHyTbI

o~

Mo ncTeueHnn BIGPAHHOrO BPEMeH NPoLeypbl NpUGop aBToMaTn4ecky oTkno4aeTcs. Ecnn Bol
XOTUTE [1eaKTMBINPOBaTh PYHKLMIO TailMepa, HEOOXOAUMO HaXKMMaTb Ha KHOMKY ,,-“ 1O Tex nop, noka
CBETOANOMHbIE VHAVKATOPbI HE MOracHyT.

Hactpoiika sipkocTtu

Mpu6op aHeBHoro ceeta TL 70 umeet 10 ypoBHel sipkocTi. C MOMOLLbI0 GOKOBbIX KHOMOK ,,+/-“ MOXHO
HACTPOUTb HYXXHbI YPOBEHb IPKOCTI — 3TOT YPOBEHb [OMIKEH COOTBETCTBOBATL KOM(OPTHOMY
COCTOSIHUIO a3 BO BpeMsi npoLieaypsbl. Mpy Bbikto4eHun npuéopa 6y[eT coxpaHeH NocnegHui
HaCTPOEHHbI ypOBEHb APKOCTH. [1pu cnegyoLem BKNOHYeHN Npr6op OyaeT UMETb HACTPOEHHDIN
YPOBEHb APKOCTU.

MpumeHeHne npubopa

CsapbTe Kak MOXXHO B6nvKe K amne, paccTosiHMe [0 Heé fomkHO 6biTb 10-40 cm. Bo Bpemst 06nyyeHus

Bbl MOXeTe 3aHNMaTbCs CBOMMU 06bI4HBIMM fienamu. Bbl MoxeTe unTath, n1caTh, pa3rosapusarh No

TenedoHy 1 T. n.

* [Mpu6op JHEBHOTO CBETA MOXKHO NPUMEHSATBL Tak 4acTo, Kak aTo notpebyetcs. OpHaKo neyeHne byaeT
MMETb HanboMbLLYIO 3OPEKTNBHOCTb, ECNIN CEaHChI CBETOTEpanum 6yayT NPOBOANTLCS B COOTBET-
CTBWW C YKa3aHHbLIM VHTepBanaMn B TeYEHNe He MeHee 7 Hel.

e Camoe adhcheKTrBHOE Bpems ans nedveHus — mexay 06.00 ytpa v 20.00 Beyepa, pekoMeHayemas
NPOLOKUTENBHOCTb NIEYEHUS — 2 Yaca eXEeQHEBHO.

e Kak MOXHO YalLie cTapaiiTecb 6pOCUTb B3MNsiL, HEMOCPEACTBEHHO HA UCTOYHIK CBETA, TaK Kak
nonesHbl 3EKT BO3HUKAET NPU BO3AENCTBUN CBETA HA CETYATKY rMnasa.

e Tem He MeHee, HeMb3s CMOTPETb Ha MCTOYHUK CBETA MPSMO Ha NMPOTSHXKEHUN BCErO BPEMEHU
npoLenypbl, MOCKOMbKY 3TO MOXET MPUBECTN K Pa3ApaXKEHUI0 CETHATKN.

® HayHuTe C HEeNPOLOMKNTENBLHOIO 06YYEHNs!, BPEMSI KOTOPOIO MOXHO YBENUYNTL B TEYEHNE HELENN.

@ YkasaHue:

nocne nepBbiX CeaHCOB CBETOTEPann MOryT BO3HUKHYTb 6011 B rMasax v rofosHble 601, KOTopble
MCHE3HYT BO BPEMSA CleayoLlmx CeaHCOB, Tak Kak K 3TOMY BpeMeHUN HepPBHasA CUCTEMa NPUBbLIKHET K
HOBOMY pas3fpaxunTento.

Ha yTo cnegyeT 06patuth BHUMaHWe
PekomeHpoBaHHOE pacCTosiHE Mexay nuuoM 1 npubopom coctaensieT 10-40 cm.
MpoaoMKNTENBHOCTD NPYMEHEHUS 3aBUCUT TaKXKe OT PACCTOSIHNS, HA KOTOPOM HaxoauTcs Npuéop:

PaccTosiHne MpopomxuTenbHOCTb
[o 10 cm 2 Yaca B feHb

o 25 cm 1 4ac B feHb

[o 40 cm 2 Yaca B ieHb

[naBHoe npasuno:
yem 6Ke K Ly pacnonoXeH npruoop, TEM MeHbLLE JOMKHO BbiTb BPEMSi 0611y4EHUS.
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7 [MprMmeHeHNe cBeTa B TEHEHUE ONUTENBHOMO BPEMEHM

MosToOpsiTE 06/yHEHME B TEMHbIE MECSILbI FOAA MO MEeHbLUE Mepe 7 AHel NOAPsiA, BOSMOXHO faxe
[OfblUe, B 3aBVCUMOCTI OT UHAMBUAYaNbHON NOTPEGHOCT. Takue npoLenypb! nyyLle NpoBOANTL B
YTPEHHME Yachl.

8 BbikntoyeHve nprbopa
» Haxxmute kHonky BKJ1./BbIK/T.
CseToavogpbl Bolkovatcs. M3snekute Wwtekep 61oKa NTaHns 13 pO3eTKU.

/\ BHUMAHME!

lMocne ncnonb30BaHNHUS Nammna HEKOTOPOE BPEMS OCTaeTCst TeMnon. HyxxHo fathb eii ocTbITh (Mprbop
OCTbIBAET JOCTATOYHO JONr0), NPeXAe Yem ybpaTb uian ynakosatb eé!

7. YncTka npubopa u yxopq 3a HUM
Mepriognyeckn cnegyet YACTUTb NPUGOP.

A BHumaHue

o CnepuTe 3a Tem, 4TO6bI BHYTPb Nprbopa He nonana sopaal
Mepen KaXxgom YACTKOI NPUGOP HY>KHO BbIKMIOUNTL, OTCOEAVHUTL OT CETU U AaTb EMY OCTbITb.
* 3anpeLyaeTcs YUCTUTb NPUOOP B CTUPALHON UAW MOCYAOMOEYHO MaLLnHe!
[nsa ouncTku npubopa Ncnonb3ymnTe cnerka BaXxHyo candeTky.
o K nogknto4€HHoMy Npubopy Henb3s NprkacaTbea BAaXXHLIMI PyKami; Ha Npubop He AoMmKHa nonapatb
Bofa. MNprbopomM MOXXHO MONb30BaTLCS TOMLKO B TOM Ciy4ae, eCnn OH abCOMOTHO CYXOiA.
He ncnonb3yiiTe abpasyBHble MOOLLVE CPEACTBA, HE NOrpyXxaiiTe Npréop B BOAY.

8. XpaHeHue

Ecnu Bbl gnntensHoe Bpems He UCnonb3yeTe Nprbop, XpaHUTe ero B BbIK/IOYEHHOM COCTOSIHUN B CYXOM MECTe,

KOTOPOE HefOCTYNHO Ans AeTel.

CobntofaiiTe yCnoByst XpaHEHNS!, yKasaHHble B raBe « TeXHNHeCK/e XapaKTepUCTUKI».

¢ [1ns BO306HOBNEHNSA HOPMaTbHO PaboTbl Nprbopa npu oKpyxatoLlel Temnepatype 20 °C nocne ero
HaxOXXAEeHNs Npy MUHUMarnbHOW TemnepaType xpaHeHus -20 °C TpebyeTtcs okono 30 MUHYT.

¢ [1ns BO306HOBNEHNSA HOPMaTbHO PaboTbl Nprbopa npu oKkpyxatoLel Temnepatype 20 °C nocne ero
HaxOXXAeHNs NMpy MakcuManbHo Temnepatype xpaHeHust +50 °C TpebyeTcsi okono 30 MUHYT.

9. Ytunusauyus

B uHTepecax oxpaHbl OKpy>KaloLLielt cpefjbl KaTeropn4eck 3anpeLyaeTcs Bbibpacsisatb Npuéop no 3a- K
BEPLLEHNM CPOKa ero Cy>xbbl BMECTE C ObITOBbIMM OTXOAAMY. YTUAN3ALMSA [OMHKHA NPOM3BOAUTLCS Yepe3
COOTBETCTBYIOLLME NYHKTbI c6opa B Balwueii cTpaHe. Mpubop cregyeT yTuamanposatb cornacHo QupekTyise EC —
Mo OTXOfAaM 3MEKTPUYECKOrO 1 3neKTpoHHOro obopyposanns — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). B
CNnyyae BOMpOCOB 06palLLiaiiTeCh B MECTHYIO KOMMYHaIbHYIO Cly)X6y, OTBETCTBEHHYIO 3a YTUNN3ALMIO OTXOL0B.

10. Y10 genatb Npu BO3HMKHOBEHUN HEMONAKO0K?

Henonapka Bo3MOXXHble NPUYMHBI Mepbi no ycTpaHeHuto

Mpubop He ceeTT | KHonka «Bkn./Bbik.» OTKNOYEHa Haxxmure KHonKy «Bkn./Bbikn.».
OTCyTCTBYET TOK INpaBunbHO NOAKNIOYNTE BAOK NUTAHNS.
OtcyTeTBYET TOK Brok nutaHus HemcnpaseH. ObpaTuTecsh B

CEpBUICHYIO CNYX6Y UK K MPoaaBLLy.

WcTek cpok cnyx6bl cBeToaMoaHON nam- | [ns npoBefeHnst PEMOHTHbIX paboT
nbl. CBeTOAMOAbI HENCMPABHbI. 06paTnTeCh B CEPBICHYIO CYXXOY Ui K
YNONHOMOYEHHOMY NPOAABLYY.

11. TexHu4yeckmne gaHHble

Ne Mogenm TL70

Pasmepbi (BxLLIXI) 366 x 335 x 203 mm

Bec 1130 r (1240 r c 6nokom nuTanus)
McTo4Huky ceeta LED
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[nuHa BonHbl 6enoii obnactu Bugumoro cnektpa | 410-800 nm

MakcumanbHasi CBeToBasi MOLLHOCTb 14,83 mW/m?

MoLuHocTb 36 Bt

OcBeLUEHHOCTb 10000 ntokc (PaccTosiHue: ok. 10 cm)

Ycnosus akcnnyaraumm ot +5 °C po +35 °C, oTHoCUTENbHAS BNAXXHOCTb BO3AYyXa
15-90 % v pnanasoH pgaeneHus 86-106 klMa

Ycnosusi xpaHeHust ot -20 °C po +50 °C, oTHOCHTENbHAs BNXXHOCTb BO3dyXa
15-90 % v anana3oH gasneHns 86-106 klla

Knaccudrkaums nsgenns AnekTponuTaHue BHewwHWiA, Knacc sawutl I, IP21

LiseToBas Temneparypa CBETOANOAHbBIX Namn 5.300 Kelvin (+/- 300 K)

06bEM MOCTaBKM Mprbop AHeBHOro cBeTa, [JaHHas MHCTPYKLMS MO npu-

MeHeHuto, CeTeBoil aganTep

B03MOXHbI TEXHUYECKME N3MEHEHS.
CepuiiHbI HOMEP HaxoauTCs Ha NPUBOPE UNK B OTAENEHUN Ans 6aTapeek.

[aHHbIn Npnbop coOTBETCTBYET TPebOBaHMAM EBpONEicKoi ANPeKTUBbI O MeguLMHCKINX napenmax 93/42/EEC n
2007/47/EC, a Takxe 3aKOHY O MEAVLMHCKUX N3LEeNnsaX.

YKa3aHus no aNeKTPoMarHuTHONW COBMECTUMOCTH

[aHHbIll Npu6op COOTBETCTBYET TPEGOBAHIISIM EBPONENCKO ANPEKTUBbI O MEAULMHCKIX n3aenusix 93/42/EEC
(HacTpoiika ans Tepaniv), 3aKoHy 0 MEQULIHCKIX U3OENUsIX, a Takxe eBponeiickomy ctangapty EN 60601-1-2
(8 cooTBetcTaum ¢ CISPR-11, IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4,
IEC 61000-4-5, IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-8, IEC 61000-4-11) n TpebyeT cobntogeHnst ocobbix Mep
npe,qocmpomnocwl B OTHOLLIEHW 3N1EKTPOMarHUTHO COBMECTUMOCTH.

¢ [Nprbop npepHas3HadeH ans paboThbl B YCIOBUSIX, MEPEHUCTIEHHbIX B HACTOSLLEN HCTPYKLMM MO NPUMEHEHNIO,
BKJt04ast AOMALLHEE OKPY>KEHME.

[Mpy HANV4YMK 3NEKTPOMArHUTHBIX NMOMEX BO3MOXHOCTU NCMOMb30BaHMs Mpubopa MoryT ObiTb OrpaHUYeHsbI.

B pesynbrate MoryT, HanpuMep, NOSBASTLCS COOBLLEHNS 06 OLUMOKaX U NPOU30MLET BbIXOL U3 CTPOSt AUC-
nnesi/camoro npuéopa.

He ncnonb3ayiite faHHbIi Npuéop psHoM C ApYriiMI YCTPONCTBaMU 1 HE YCTaHaBMMBaiTe ero Ha Apyrue npu-
60opbI: 3TO MOXET BbI3BaTb 60 B paboTe. Ecnv npnubop BCe-Taku MPUXOANUTCS UCMOSb30BaTh B ONUCAHHbIX
BblLLIe YCNOBYUSIX, CRefyeT HabmofaTh 3a HUM W APYriiMI YCTPOCTBaMU, YTOBbl YBEAUTLCS, 4TO OHM paboTaioT
Hagfiexalium o6pasom.

MprMeHeHNe CTOPOHHMX NPUHALNEXHOCTEN, OTINHALOLLMXCS OT YKa3aHHbIX MPOU3BOAMTENEM UK Npunarae-
MbIX K JaHHOMY NPrGOPY, MOXET NMPVUBECTU K BO3PACTAHUIO ANIEKTPOMArHUTHbIX MOMEX Ui ocnabneHunto no-
MEXOYCTO4MBOCTY Npr6opa 1 TEM CambiM Bbl3BaTh OLUMGKM B €ro paboTe.

HecobntofieHre AaHHOIO yKasaHsi MOXKET OTPULIATENbHO CKa3aTbCs Ha pabounx xapakTepucTikax npuéopa.

12. Bnok nutaHusa

Ne Mogenu MP45 - 240150 - AG

Bxop 100-240 V ~ 50/60 Hz

Bbixon 24V DC, 1.5 A, Tonbko B KoM6uHauum ¢ TL 70

Bawmra Mprbop NMeET ABONHYIO 3aALLMTHYIO U3ONSALMIO N COOTBETCTBYET Kilaccy
3aLWThl 2, KNaccy 3auTbl 2

S MoNsPHOCTL Pa3bema MOCTOSHHOMO HaMpPsKEHNS

Knaccudrkaums P22

Oxupaemblil Cpok cnyx6bl | 3 net

13. MapaHnTusa/CepsucHoe O6cnyxuBaHme
Bonee nogpo6Has nHdopmMaLus No rapaHTU/CepBICY HAXOAUTCS B rapaHTUAHOM/CEPBUCHOM TanoHe, KOTO-
pbll7l BXOOWUT B KOMMJIEKT MOCTaBKMW.
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N Dong Guan Q&S Electronic Manufacturing Company Ltd.
Yin Shan District, Fu Gang Village, Xiang Mang West Road, Qing Xi Town,
Guang Dong Province, China

Distributed by: Beurer GmbH e Séflinger Str. 218 ¢ 89077 Ulm, Germany
Tel.: +49 (0)731/39 89-144 o Fax: +49 (0)731 /39 89-255
www.beurer.com ¢ Mail: kd@beurer.de

ECIREP MedNet GmbH, Borkstrasse 10, 48163 Miinster, Germany

64

c E 0598

608.25_TL70_2020-07-15_02_IM1_BEU



